KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THEO CHỦ ĐỀ: 
“Thế giới thực vật – tết và mùa xuân”
(Thực hiện trong 5 tuần, Từ ngày 09/02/2026 đến ngày 20/ 03 / 2026)
	MỤC TIÊU
	NỘI DUNG
	HOẠT ĐỘNG

	I. Lĩnh vực Phát triển thể chất
a. Giáo dục dinh dưỡng và sức khỏe

	2.  Trẻ biết một số thực phẩm cùng nhóm.

	- Nhận biết một số thực phẩm thông thường trong các nhóm thực phẩm ( Trên tháp dinh dưỡng).
+Thịt, cá,... có nhiều chất đạm.
+ Rau, quả chín có nhiều vitamin.
+ Gạo, ngô, khoai,  sắn...có nhiều chất bột.
+ Dầu, mỡ, vừng, lạc, bơ...có nhiều chất béo.
	*Hoạt động tổ chức bữa ăn:
- Giới thiệu cho trẻ về một số thực phẩm thông thường và nhận biết thực phẩm có chứa các chất dinh dưỡng cho trẻ

	b.  Phát triển vận động
	

	13. Trẻ kiểm soát được vận động:

	- Đi/chạy thay đổi hướng vận động đúng tín hiệu vật chuẩn (4 - 5 vật chuẩn đặt dích dắc).
+ Chạy chậm 60 - 80m.
+ TCVĐ: Hái quả, Người làm vườn, Cây cao cỏ thấp, Lá và gió ...
	*Hoạt động học:
VĐCB: Chạy chậm 60-80m
+ TCVĐ: Hái quả
* Chơi ngoài trời: TCVĐ:   Người làm vườn, Cây cao cỏ thấp, Lá và gió ...

	15.Trẻ thể hiện nhanh , mạnh , khéo trong thực hiện bài tập tổng hợp   :


	+ Bò trong đường zích zắc ( 3 – 4 điểm cách nhau 2m.) 
+ Bò dích dắc qua 5 điểm.
+ Trèo qua ghế dài 1,5m x 30cm.
+ Bật - nhảy từ trên cao xuống (cao 30 - 35cm).
+ TCVĐ: Cướp cờ, Lăn bóng vào gôn, Gieo hạt, lấy bao cát đắp chiến hào, Lộn cầu vồng, nu na nu nống, nhảy dây, kéo co....
	* Hoạt động học:
 - VĐCB:  Bò trong đường zích zắc ( 3 – 4 điểm cách nhau 2m.) 
+ Trò chơi vận động:Cướp cờ.
- VĐCB: Trèo qua ghế dài 1,5 m x 30 cm 
+ Trò chơi vận động: Lăn bóng vào gôn
-VĐCB :Bò dích dắc qua 5 điểm.
+ TCVĐ: Gieo hạt
VĐCB:  Bật - nhảy từ trên cao xuống (cao 30 - 35cm).
+ TCVĐ: Lấy bao cát đắp chiến hào
* Chơi ngoài trời:  Lộn cầu vồng, nu na nu nống, nhảy dây, kéo co....

	16.Trẻ thực hiện đúng, được các vận động :
- Cuộn - xoay tròn cổ tay.
- Gập, mở, các ngón tay. 
	 
* Gập, mở, các ngón tay:
- Gập giấy.
- Lắp ghép hình.

	*Chơi hoạt động ở các góc
- Gập giấy.
- Lắp ghép hình.


	II. Lĩnh vực phát triển nhận thức

	         a.Khám phá khoa học

	20. Trẻ làm thử nghiệm và sử dụng công cụ đơn giản để quan sát, so sánh, dự đoán. 
	- So sánh sự khác nhau và giống nhau của 2 con vật, cây, hoa, quả.
- Phân loại cây, hoa, quả, con vật theo 1 - 2 dấu hiệu.
* Trải nghiệm:  Thử nghiệm gieo hạt, trồng cây được tưới nước và không tưới nước, theo dõi và so sánh sự  quá trình phát triển của cây.
- Quan sát, phán đoán mối liên hệ đơn giản giữa con vật, cây với môi trường sống.
	*Chơi ngoài trời:
- Cho trẻ trải  nghiệm gieo hạt  trồng cây được tưới nước và không tưới nước, theo dõi và so sánh sự  quá trình phát triển của cây.


	21. Trẻ thu thập thông tin về đối tượng bằng nhiều cách khác nhau: xem sách, tranh ảnh , nhận xét và trò chuyện .
	- Đặc điểm bên ngoài của cây, hoa, quả gần gũi, ích lợi và tác hại đối với con người.
- Cách chăm sóc và bảo vệ cây.
+ Một số loại hoa, quả
+ Một số loại rau, củ.
- Trò chuyện sáng theo phương pháp unis.
	*Hoạt động học:
+ Cây xanh và môi trường sống
+ Một số loại rau, củ. 
+Trò chuyện sáng TPP unis: Một số loại quả
* Hoạt động mọi lúc mọi nơi: 
- Trò chuyện về các loại cây,  hoa, quả, rau, củ. Quan sát môi trường sống, nêu lên đặc điểm của chúng.
*Chơi hoạt động ở các góc:  
-  Vẽ, tô màu, nặn và làm từ nguyên vật liệu mở về các loại cây,  hoa, quả, rau, củ...

	23. Trẻ nhận xét được một số mối quan hệ đơn giản của sự vật, hiện tượng gần gũi. 
	- Ích lợi của nước với đời sống con người, con vật và cây.

	*Hoạt động mọi lúc mọi nơi
- Cho trẻ quan sát và trải nhiệm về lợi ích  của nước với đời sống con người, con vật và cây.

	34. Trẻ kể tên và nói đặc điểm của một số ngày lễ hội 
	- Bé vui đón tết 
- Trò chuyện sáng theo phương pháp unis: Bé thích làm gì để tặng quà ngày 8/3
	*Hoạt động học 
- Bé vui đón tết
- Trò chuyện sáng theo phương pháp unis: Bé thích làm gì để tặng quà ngày 8/3
* Hoạt động mọi lúc mọi nơi: Xem tranh ảnh , trò truyện với trẻ về ngày tết và cảnh đẹp mùa xuân.


	c. Làm quen với một số khái niệm sơ đẳng về toán

	44.Trẻ sử dụng được dụng cụ để đo độ dài, dung tích của 2 đối tượng, nói kết quả đo và so sánh
	- Đo độ dài một vật bằng một đơn vị đo
- Đo dung tích bằng một đơn vị đo
	*Hoạt động học:
- Đo độ dài một vật bằng một đơn vị đo
- Đo dung tích bằng một đơn vị đo
*Chơi hoạt động ở các góc:  
 Cho trẻ ôn luyện thao tác đo : đo độ dài một vật bằng một đơn vị đo. Đo dung tích bằng một đơn vị đo

	III. Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ
	

	55. Trẻ đọc thuộc bài thơ, đồng dao, ca dao... về chủ đề thực vật
	-Đọc  các bài thơ , ca dao, đồng dao ,tục ngữ, câu đố , hò, vè phù hợp với độ tuổi.
Hoa kết trái( Thu Hà), Tết đang vào nhà(Nguyễn Hồng Kiên), Hoa đào(Mai văn Hải), Hoa phượng(Lê Huy Hòa), Dán hoa tặng mẹ, Mẹ và cô(Trần Quốc Toàn); Rau lang, rau muống Na, Dừa ( Phạm Hổ); Bác bầu bác bí , Từ hạt đến hoa ( Nguyễn Châu); Hoa cúc vàng (Nguyễn Văn Chương); Bó hoa tặng cô (Vương Quân Miện).
-Ca dao, câu đố, tục ngữ về chủ đề.
	*Hoạt động học:
Thơ: Cây dây leo, Hoa kết trái. Dán hoa tặng mẹ
* Hoạt động chiều: Cho trẻ làm quen các bài thơ:  Cây dây leo   , Hoa kết trái. Dán hoa tặng mẹ

* Hoạt động mọi lúc mọi nơi: Tết đang vào nhà  , bắp cải xanh, Cây đào, 
- Đồng dao: Vè trái cây.

	
56.Trẻ bắt chước giọng nói , điệu bộ của nhân vật trong truyện.
	- Bắt trước giọng  nói và thể hiện cử chỉ, điệu bộ, nét mặt phù hợp nhân vật trọng truyện
Truyện: 
Cây Khế (Kim Tuyến) Sự tích cây khoai lang (Truyện cổ tích việt nam), Bí mật của rừng xanh, Sự tích các loài hoa, Hoa dâm bụt (Xuân Quỳnh), Hạt đỗ sót (Xuân Quỳnh); Sự tích bánh chưng bánh dày; Củ cải trắng; Chú đỗ con; 

	*Hoạt động học:
Truyện: quả bầu tiên, “Sự tích bánh chưng bánh giày”.
* Hoạt động chiều: Cho trẻ làm quen truyện  quả bầu tiên, “Sự tích bánh chưng bánh giày”.
*Hoạt động mọi lúc mọi nơi: Cây rau của thỏ út; Sự tích hoa mào gà , Sự tích cây khoai lang (Theo báo họa mi).Nỗi đau của lá (Sưu tầm) 

	60.  Trẻ chọn sách để xem. Cầm sách đúng chiều và giở từng trang để xem tranh ảnh. “Đọc“ sách theo tranh minh họa ( đọc vẹt)
	- Xem và nghe đọc các loại sách khác nhau.
- Phân biệt phần mở đầu , kết thúc của sách 
- Giũ gìn bảo vệ sách
	* Chơi , hoạt động  ở các góc:
- Cho trẻ đến góc sách truyện xem sách và tranh ảnh.

	63. Trẻ sử dụng ký hiệu để “viết” tên, làm vé tàu, thiệp chúc mừng
	- Nhận dạng một số chữ cái đơn giản.
- Tập tô đồ các nét chữ: Tô chữ cái rỗng, chữ số rỗng.
	* Hoạt động mọi lúc mọi nơi:
- Cho trẻ nhận biết một số chữ cái đơn giãn qua môi trường  xung quanh

	IV. Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ
	

	65. Trẻ chú ý nghe , thích thú ( hát , vỗ tay , nhún nhảy , lắc lư) theo bài hát , bản nhạc , thích nghe và đọc thơ , đồng dao, ca dao, tục ngữ , thích nghe và kể câu chuyện về chủ đề thực vật
	- Nghe và nhận ra các loại nhạc khác nhau ( nhạc thiếu nhi , dân ca).
Cây trúc xinh, Lý cây bông( Dân ca Nam Bộ), Hoa trong vườn( Dân ca Thanh Hóa), Mùa xuân nho nhỏ( Nguyễn Ngọc Thiện), Hoa thơm bướm lượn( Dân ca Quan họ Bắc Ninh), Trồng cây, Miền nam của em (Hoàng Nguyễn)

	*Hoạt động học:
Nghe hát: Cây trúc xinh( Dân ca Nam Bộ),Hoa trong vườn (Phạm Thị Sửu) ,Hoa thơm bướm lượn.  Ngày tết quê em,Mẹ yêu.


	67.Trẻ hát đúng giai điệu, lời ca, hát rõ lời và thể hiện sắc thái của bài hát qua giọng hát, nét mặt, điệu bộ, ... của chủ đề thực vật – tết và mùa xuân 



	- Hát đúng giai điệu , lời ca và thể hiện sắc thái , tình cảm của bài hát.
* Dạy hát: 
Quả( Xanh Xanh), Bầu và bí( Phạm Tuyên), Màu hoa( Hồng Đăng), Cùng múa hát mừng xuân(Hoàng Hà), Sắp đến tết rồi(Hoàng Vân), Mùa xuân đến rồi (Phạm Thị Sửu); em yêu cây xanh (Hoàng Văn Yến); Bầu bí thương nhau (Phạm Tuyên), quà 8/3

	*Hoạt động học:
DH : Quà 8/3,  Màu hoa( Hồng Đăng), Quả gì ( xanh Xanh)
* Hoạt động chiều: Cho trẻ làm quen bài hát  Màu hoa( Hồng Đăng), Quả gì ( xanh Xanh)
 * Hoạt động mọi lúc mọi nơi bài hát:  Lý cây xanh( Dân ca Nam Bộ), Cây bắp cải( nhạc Thu Hồng lời Phạm Hổ), Sắp đến tết rồi(Hoàng Vân)

	68.  Trẻ  biết vận động nhịp nhàng theo nhịp điệu các bài hát, bản nhạc với các hình thức ( vỗ tay theo nhịp, tiết tấu, múa) của chủ đề thực vật – tết và mùa xuân 


	- Vận động nhịp nhàng theo giai điệu , nhịp điệu của các bài hát , bản nhạc.
- Sử dụng các dụng cụ gõ đệm theo phách, nhịp, tiết tấu  
* Vận động theo nhịp, theo tiết tấu nhanh, tiết tấu chậm, tiết tấu phối hợp,
 múa minh họa: 
Cây bắp cải( nhạc Thu Hồng lời Phạm Hổ), Sắp đến tết rồi(Hoàng Vân), Mùa xuân đến rồi (Phạm Thị Sửu); em yêu cây xanh (Hoàng Văn Yến); Bầu bí thương nhau (Phạm Tuyên)

	*  Hoạt động học
+ VĐVTTTTC : Sắp đến tết rồi . Em yêu cây xanh
*Hoạt động chiều:
- Làm quen VĐVTTTTC : Sắp đến tết rồi . Em yêu cây xanh

	 69. Trẻ biết cách chơi, luật chơi các trò chơi âm nhạc
	Ai nhanh nhất, Ai đoán giỏi, Nghe âm thanh tìm đồ vật, Bạn nào hát, Nghe tiết tấu tìm đồ vật, , Hát theo hình vẽ, Tạo dáng, thỏ nhảy vào chuồng; Chim gõ kiến, Hát theo tay cô, bao nhiêu bạn hát, Nghe tiếng hát tìm đồ vật, Tai ai tinh, hãy nhảy cùng tôi...
	*  Hoạt động học
Trß ch¬i :  Ai đoán giỏi, Nghe giai điệu đoán tên bài hát , Ai nhanh nhất, Nghe tiếng hát tìm đồ vật,

	70.  Trẻ biết phối hợp các nguyên vật liệu tạo hình để tạo ra sản phẩm

	- Phối hợp các nguyên vật liệu tạo hình, vật liệu trong thiên nhiên để tạo ra các sản phẩm.
	* Chơi hoạt động ở các góc:
- Cho trẻ xé dán hoa, quả,  cây xanh ...

	71.  Trẻ biết vẽ phối hợp các nét thẳng , xiên , ngang , cong tròn tạo thành bức tranh có màu sắc và bố cục. 
	- Phối hợp các kỹ năng vẽ (Vẽ nét thẳng, nét xiên, nét ngang, nét cong tròn, nét cong nhọn, đường dích dắc, vẽ bút chì, bút sáp, màu nước. vẽ đường nét, vẽ mãng màu, vẽ theo đường bao, tô màu,…)  để tạo ra sản phẩm có màu sắc, kích thước, hình dáng, đường nét và bố cục cân đối hài hòa, hợp lý.
* Vẽ, tô màu: 
Vẽ, tô màu cây xanh;Vẽ, tô màu rau, củ, quả bé thích; Vẽ vườn hoa mùa xuân.
* Vẽ theo đề tài: bông hoa
	*Hoạt động học:
- Vẽ tô màu cây xanh
- Vẽ, tô màu vườn hoa mùa xuân
* Chơi , hoạt động  ở các góc:
Cho trẻ trải nghiệm làm hoa, nặn quả, vẻ vườn hoa, cây xanh…
* Hoạt động chiều:
  -  Vẽ, tô màu rau, củ, quả bé thích,  Vẽ theo đề tài: bông hoa


	72. Trẻ biết xé, cắt theo đường thẳng đường cong.... và dán thành sản phẩm có màu sắc bố cục
	- Phối hợp các kỹ năng cắt ( Cắt đường thẳng, đường cong, đường cong nhọn, đường dích dăc, đường bao…), xé ( Xé vụn, xé dãi, xé mảng, xé theo đường bao, đường cong tròn, đường cong nhọn…), dán (Kỹ năng lấy, phết hồ, đặt đúng vị trí và miết…), để tạo ra sản phẩm có màu sắc, kích thước, hình dáng, đường nét và bố cục cân đối.
* Cắt, gấp, xé dán: Cắt, dán hoa;;Xé, dán quả. Cắt dán trang trí cây thông,  Làm thiệp tăng bà, tặng mẹ ngày 8/3
	* Hoạt động học:
- Làm thiệp tăng bà, tặng mẹ ngày 8/3
* Hoạt động chiều:
- Cắt, dán hoa;
- Cắt, dán trang trí cây thông
- Xé dán quả


	73. Trẻ biết Làm lõm , dỗ bẹt , bẻ loe, vuốt nhọn , uốn cong đất nặn để nặn thành sản phẩm có nhiều chi tiết.
	 - Phối hợp các kỹ năng nặn (Xoay tròn, lăn dọc, ấn dẹt, làm lỏm, bẻ loe, nắn, vuốt nhọn, uốn cong, vẽ, véo, vuốt, miết, ấn bằng bàn tay…) để tạo ra sản phẩm có màu sắc, kích thước, hình dáng, đường nét và bố cục cân đối, hợp lý.
* Nặn:
-  Nặn hoa: hoa hồng, hoa cúc...
- Nặn các loại quả: Quả cam, quả cà, quả bầu.....
-Nặn các loại củ: củ cà rốt, củ cải, nặn củ su hào
	*Hoạt động học:
- Nặn củ cà rốt
* Chơi , hoạt động  ở các góc:
Nặn hoa: hoa hồng, hoa cúc...
- Nặn các loại quả: Quả cam, quả cà, quả bầu.....
-Nặn các loại củ: củ cà rốt, củ cải, nặn củ su hào..

	78. Trẻ nói lên ý tưởng và tạo ra các sản phẩm tạo hình theo ý thích. Đặt tên cho sản phẩm tạo hình.
	- Tự chọn dụng cụ, nguyên vật liệu để tạo ra sản phẩm theo ý thích.
- Nói lên ý tưởng tạo hình của mình
- Đặt tên cho sản phẩm tạo hình
	* Chơi , hoạt động  ở các góc:
Trẻ biết chọn  dụng cụ, nguyên vật liệu để tạo ra sản phẩm theo ý thích.
- Nói lên ý tưởng tạo hình của mình
- Đặt tên cho sản phẩm tạo hình

	V. Lĩnh vực phát triển tình cảm và kỹ năng xã hội

	88.  Trẻ chú ý nghe khi cô, bạn nói .Biết chờ đến lượt khi được nhắc nhở .Biết trao đổi thỏa thuận với bạn để cùng thực hiện hoạt động chung ( Chơi, trực nhật ...).
	- Lắng nghe ý kiến của người khác, sử dụng lời nói và cử chỉ lễ phép như: lắng nghe bố mẹ, ông bà, cô giáo và các bạn nói trong khi giao tiếp.
- Chờ đến lượt ,hợp tác: Chơi các góc, giờ vệ sinh...
- Quan tâm giúp đỡ bạn
	* Hoạt động mọi lúc mọi nơi:
- Giáo dục trẻ lắng nghe ý kiến của người khác.
- Hợp tác trong khi chơi

	89.  Trẻ thích chăm sóc cây, con vật thân thuộc
	- Bảo vệ , chăm sóc cây cối 
 *Trải nghiệm: Gieo hạt, trải nghiệm làm vườn, quá trình phát triển của cây.
	* Chơi ngoài trời;
- Cho trẻ quan sát cây cối
- Trải nghiệm gieo hạt






[bookmark: _GoBack]KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ NHÁNH: “Bé vui đón tết”
(Thực hiện 1 tuần, Từ ngày: 09/02/2026 đến ngày 13/02/2026)
	Thứ
H Đ
	
Thứ 2
	
Thứ 3
	
Thứ 4
	
Thứ 5
	
Thứ 6

	Đón trẻ - chơi – thể dục sáng
	- Đón trẻ-Trò chuyện: Cho trẻ xem tranh  ảnh về ngày tết và  mùa xuân. Trò chuyện với trẻ về  công việc của cha mẹ chuẩn bị đón tết, trang trí nhà.
- Chơi tự chọn : Cô cho trẻ chơi với đồ chơi trong lớp
- Thể Dục Sáng: "Sắp đến tết rồi" với các động tác: Hô hấp,tay, chân, bụng.

	Họat
động
học 
	LVPTNT
KPXH:
“Bé vui đón tết”
	LVPTTC
Thể dục:
- VĐCB:  Bò trong đường zích zắc ( 3 – 4 điểm cách nhau 2m.) 
+ TCVĐ: động:Cướp cờ.
	LVPTM
   Tạo hình
Vẽ tô màu vườn hoa mùa xuân
	LVPTNN
LQVH:
Truyện: “Sự tích bánh chưng bánh giày”
	LVPTTM
Âm nhạc
- NDTT: VTTTC: Sắp đến tết rồi 
( Hoàng Vân)
- NH: Ngày tết quê em
( Nguyễn Ngọc Thiện.
 TC: Ai đoán giỏi.

	Chơi, hoạt
động
ở các
góc
	+ Góc đóng vai: Gia đình; Nấu ăn, Bác sỹ; Cửa hàng bánh kẹo ngày tết;
+ Góc nghệ thuật: Vẽ, xé dán tranh về ngày tết. Làm đồ chơi, làm keo, gói bánh chưng...
- Múa hát các bài hát có nội dung về chủ đề: Ngày tết trên quê hương em
+ Góc học tập- Sách: Xem sách, tranh ảnh vềtết nguyên đán. Phân loại lá nào cây ấy. Làm anbum về chủ đề. Chơi: Chiếc túi kỳ lạ. 
+ Góc xây dựng, lắp ráp:  Xây vườn hoa ngày tết
+  Góc thiên nhiên:  Chơi với cát, sỏi, chăm sóc cây.
+ Tổ chức các trò chơi vận động: Xâu dây, ném bóng

	
Chơi
ngoài
trời
	*Hoạt động có mục đích: vẽ hoa trên sân, Quan sát hoa lá bỏng,  Quan sát v­ên hoa mïa xu©n , Cho trẻ đọc đồng giao “Lúa ngô là cô đậu nành”, quan sát thời tiết. 
* Trò chơi vận động: Gieo hạt. Cây cao- cỏ thấp; Kéo co; Trồng cây, Mèo đuổi chuột.
*Chơi tự do: Chơi với đồ chơi trên sân trường. Chơi theo ý thích.
* Giao lưu nhảy erobich: bài Em yêu cây xanh

	Hoạt động ăn, ngủ
	- Cho trẻ vệ sinh rửa mặt,  rửa tay trước khi ăn
- Cho trẻ ăn đủ 4 nhóm thực phẩm
- Trẻ ăn xong cho trẻ đi vệ sinh rửa tay lau mặt, uống nước và giúp cô trai phản, chiếu rồi đi ngủ

	Hoạt
động
chiều
	- Hướng dẫn trò chơi: Cây cao cỏ thấp. Chơi theo ý thích
-Làm quen truyện: Sự tích bánh chưng
 - Nghe hát dân ca: Cò lả. Chơi theo ý thích 
- Làm quen cách VTTTTC: Sắp đến tết rồi. 
- Lao động vệ sinh.Nêu gương cuối tuần.Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. Nhắc trẻ lấy đồ dùng cá nhân, nhắc nhở trẻ chào cô chào ông bà bố mẹ.




KẾ HOẠCH  CHỦ ĐỀ NHÁNH: “ Cây xanh và môi trường sống ”
( Thực hiện 1 tuần, từ ngày 22/02/2026 đến ngày 27/02/ 2026 )
	        Thứ
HĐ
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	Đón trẻ - chơi – thể dục sáng
	- Đón trẻ- Trò chuyện: Trò chuyện cùng trẻ về cây xanh và mối quan hệ giữa cây xanh và môi trường sống. Chức năng có các bộ phận, cành, lá  rễ, lợi ích của cây xanh đối với người và con vật, xem tranh ảnh về các kiểu cây xanh.
- Thể Dục Sáng: "Tập các động tác: Hô hấp , Tay , bụng , chân ,. Kết hợp bài hát : Em yêu cây xanh
- Chơi tự do ở các góc - Điểm danh:

	Hoạt động học 
	LVPTNT
KPKH:
Cây xanh và môi trường sống
	   LVPTTC
Thể dục: VĐCB:
Trèo qua ghế dài 1,5 m x 30 cm
-TCVĐ: Lăn bóng vào gôn

	LVPTTM
 Tạo hình
Vẽ , tô màu cây xanh


	LVPTNT
Toán
- Đo độ  dài một vật bằng một đơn vị đo 

	LVPTTM
Âm nhạc
NDTT; VTTTTC: Em yêu cây xanh.
-NDKH: Cây trúc xinh.
-TC: Ai nhanh nhất


	Chơi hoạt động ở các góc
	- Góc phân vai: Cửa hàng bán hạt giống, cây cảnh.
- Góc xây dựng: Xây công viên cây xanh
- Góc học tập: Chơi lô tô về một số loại cây. Đo, so sánh chiều cao của các loại cây. Xem sách tranh ảnh về một số loại cây, quá trình phát triển của cây.
- Góc nghệ thuật: Nặn, vẽ, xé dán, in hình, tô màu về các loại cây.Hát và vận động theo nhạc.
- Góc thiên nhiên:Chăm sóc cây.

	Chơi ngoài trời
	* Hoạt động có mục đích: Nhặt lá, Vẽ tự do trên sân, quan sát cây xoài, quan sát thiên nhiên, Quan sát vườn rau cải...
*Trò chơi vận động : Gieo hạt, hái quả, ai nhanh nhất, lá và gió, kéo co
* Chơi tự do: Chơi đồ chơi cô chuẩn bị và đồ chơi ngoài trời

	Hoạt động ăn ngủ
	- Cho trẻ vệ sinh rửa mặt,  rửa tay trước khi ăn
- Cho trẻ ăn đủ 4 nhóm thực phẩm
- Trẻ ăn xong cho trẻ đi vệ sinh rửa tay lau mặt, uống nước và giúp cô trai phản, chiếu rồi đi ngủ

	Hoạt động chiều
	- Hướng dẫn trò chơi: Lá và gió. Chơi theo ý thích
- Thực hiện vở toán: dài – ngắn. Chơi theo ý thích
- Cắt, dán trang trí cây thông 
- Làm quen bài hát: Em yêu cây xanh. Chơi theo ý thích
- Lao động vệ sinh. Nêu gương cuối tuần.Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ: Trẻ dọn dẹp đồ chơi, nhắc trẻ lấy đồ dùng cá nhân, nhắc nhở trẻ chào cô chào ông bà bố mẹ.





KẾ HOẠCH  CHỦ ĐỀ NHÁNH: “Ngày vui 08/03”
( Thực hiện 1 tuần, từ ngày 02/03/2026 đến ngày 06/03/ 2026 )
	         Thứ 
 HĐ

	
Thứ 2
	
Thứ 3
	
Thứ 4
	
Thứ 5
	
Thứ 6

	Đón trẻ-Chơi -Thể dục sáng  
	*Đón trẻ - chơi : Cô đón trẻ với thái độ ân cần ,niềm nở ,nhắc trẻ cất đồ dùng đúng nơi quy định .Cô hướng trẻ vào các góc chơi  có bức tranh về ngày lễ 8/3
*Thể dục sáng :Tập các động tác Tay2,  bụng2, chân 2 kết hợp với 
Bài hát “ Em đi qua ngã tư đường phố”.

	


Hoạt động học
	LVPTNT
- Trò chuyện sáng theo phương pháp unis: Bé thích làm gì để tặng quà ngày 8/3


	  LVPTTC
Thể duc: 
- VĐCB:  Bò trong đường zích zắc ( 3 – 4 điểm cách nhau 2m.) 
+TCVĐ:Cướp cờ.

	LVPTNN
Thơ:
Dán hoa tặng mẹ
	LVPTTM
Tạo hình:
- Làm thiệp tăng bà, tặng mẹ ngày 8/3
 
	LVPTTM
      Âm Nhạc:
-NDTT : DH: quà mồng 8/3 
- NDKH: NH : Mẹ yêu
- T/C: Ai nhanh nhất

	


Chơi,hoạt động ở các góc
	* Góc phân vai: Gia đình, bác sỹ, cửa hàng hoa, quà nấu ăn
* Góc xây dựng - lắp ghép: Xây vườn hoa 
*Góc học tập:  làm an bun về các hoạt động ngày 8/3, xem tranh về ngày 8/3
* Góc nghệ thuật: - nặn, vẽ ,vé dán hoa , làm quà tặng bà , mẹ , cô giáo và các bạn gái nhân ngày 8/3
- Hát và sử dụng gõ điệm theo tiết tấu các bài về chủ đề.
* Góc thiên nhiên: chăm sóc cây hoa

	Chơi ngoài trời
	* HĐCMĐ: quan sát tiết, vẽ hoa trên sân, Quan sát hoa hồng, Quan sát vườn rau, đọc thơ.
*TCVĐ: gieo hạt, , Cướp cờ, cây cao cỏ thấp, lá và gió, lộn cầu vồng, 
*Chơi tự do, chơi với đồ chơi cô chuẩn bị sẵn, chơi với đồ chơi trên sân trường.

	Hoạt động 
ăn,ngủ
	- Cô cùng trẻ trài bàn và ngồi vào bàn ăn ,trẻ biết được các món ăn trên bàn ăn.Cô giới thiệu các món ăn,cung cấp các chất dinh dưỡng...
- Trẻ mời cô và các bạn trước khi ăn,trong khi ăn trẻ không dược để cơm rơi vải trẻ thấy cơm rơi ải thì nhặt bỏ vào đĩa .sau khi ăn xong trẻ gúp cô dọn bàn ăn,trẻ gúp cô trải phản ,chiếu gối để chuẩn bị đi ngủ.

	
Hoạt động chiều
	- Thực hiện sách tạo hình: Cắt dán hoa. Chơi theo ý thích
- Làm quen bài thơ: Dán hoa tặng mẹ. Chơi theo ý thích.
- Nghỉ sinh hoạt chuyên môn.
- Làm quen bài hát: Quà mồng 8/3
- Lao động vệ sinh nhóm lớp- Nêu gương cuối tuần






KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ NHÁNH:  “Một số loại hoa, quả”
(Thực hiện 1 tuần,từ ngày 09/03/2026 - 13/03/2026)
	Thứ
H Đ
	
Thứ 2
	
Thứ 3
	
Thứ 4
	
Thứ 5
	
Thứ 6

	Đón trẻ 
-Chơi
- Thể dục sáng
	* Đón trẻ : Cô đón trẻ với thái độ ân cần , niềm nở, nhắc trẻ chào cô , chào bố mẹ và hướng dẫn trẻ các tranh ảnh về một số loài hoa
* Chơi tự chọn : Cô cho trẻ chơi với đồ chơi trong lớp
*Thể dục sáng: Tập các động tác Hô hấp :Thổi nơ,  Tay, bụng, chân  kết hợp với Bài hát “Em yêu cây xanh”

	Họat
động
học 
	LVPTNT
+Trò chuyện sáng TPP unis: Một số loại quả

	LVPTTC
Thể dục:
VĐCB: Chạy chậm 60 – 80 m
- TCVĐ: “Hái quả”
	LVPTNT
LQVT: 
Đo dung tích bằng một đơn vị đo

	LVPTNN
LQVH:
Thơ: Hoa kết trái 
	LVPTTM: ÂN:
-NDTT:DH“Quả gì”
-NDKH:NH: Hoa thơm bướm lượn
-NDKH:TC: Nghe giai điệu đoán tên bài hát 

	Chơi, hoạt
động ở các
góc
	+ Góc phân vai: Gia đình; Bác sỹ; Cửa hàng bán hoa.
+ Góc xây dựng - lắp ghép: Xây vườn hoa của bé. Lắp ghép cây hoa
+ Góc học tập- sách: Phân nhóm cây hoa theo 1-2 dấu hiệu, kể đủ 3 thứ, so sánh chiều cao của 2 đối tượng. Làm anbum về chủ đề.
- Xem tranh về các loại hoa, đọc thơ, kể chuyện theo tranh
+ Góc nghệ thuật: Vẽ  nặn, xé, cắt dán, tô màu các loại hoa. Làm hoa từ các nguyên vật liệu mở. 
+ Góc thiên nhiên: Chăm sóc vườn hoa của trường.

	
Chơi 
ngoài
trời
	*Hoạt động có mục đích: Quan sát các cây hoa trong trường, trò chuyện về các loại hoa, vẽ hoa trên sân, Quan sát bầu trời thời tiết, quang cảnh thiên nhiên.
*Trò chơi vận động: Gieo hạt; Cây cao cỏ thấp; Chọn hoa; Ném bóng vào rổ; Mèo duổi chuột; Kéo co.
*Chơi tự do: Chơi với đồ chơi cô chuẩn bị, chơi với đồ chơi trên sân

	Hoạt động ăn ngủ
	- Cho trẻ vệ sinh rửa mặt,  rửa tay trước khi ăn
- Cho trẻ ăn đủ 4 nhóm thực phẩm
- Trẻ ăn xong cho trẻ đi vệ sinh rửa tay lau mặt, uống nước và giúp cô trai phản, chiếu rồi đi ngủ

	Hoạt
động
chiều
	- Thực hiện sách tạo hình : Xé dán quả. Chơi theo ý thích
- Làm quen bài thơ: hoa kết trái. Chơi theo ý thích. 
 - Thực hiện sách toán: số 6.
- Làm quen bài hát: Quả gì. Chơi theo ý thích
- Vệ sinh cuối tuần.Nêu gương cuối tuần.Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ: Trẻ dọn dẹp đồ chơi, nhắc trẻ lấy đồ dùng cá nhân, nhắc nhở trẻ chào cô chào ông bà bố mẹ.



KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ NHÁNH : “Một số loại rau, củ”
(Thực hiện 1 tuần,từ ngày 16/03/2026 - 20/03/2026)
	  Thứ
H Đ
	Thứ2 
	Thứ 3

	Thứ4

	Thứ5

	Thứ6


	Đón trẻ - chơi – thể dục sáng
	* Đón trẻ:  Cô vui vẻ đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ chào cô, chào ban, cất đồ dùng cá nhân vào nơi quy định.Trò chuyện  với trẻ về chủ đề rau, củ. * * Chơi: Cho trẻ chơi với đồ chơi trong  lớp.
* Thể dục sáng: Tập với bài: “Nắng sớm” 

	Họat
động
học
	LVPTNT
KPKH:
Một số loại rau, củ

	LVPTTC
Thể dục:
VĐCB:Bò zich zắc qua 5 điểm
- TCVĐ: Gieo hạt
	LVPTNN
LQVH:
Truyện: quả bầu tiên
	LVPTTM
Tạo hình

Nặn củ cà rốt 

	   PTTM: ÂN:
   LVPTTM
       Âm nhạc
-Biểu diễn cuối chủ đề: NDTT: Quả gì, Màu hoa ( Hồng Đăng), Sắp đến tết ( Hoàng Vân),  Em yêu cây xanh ( Hoàng Văn Yến), Thơ:  cây đào, Hoa kết....

	Chơi Hoạt
động ở
các
góc
	+ Góc phân vai: Gia đình; Bác sỹ; Cửa hàng bán rau, quả 
+ Góc xây dựng - lắp ghép: Xây vườn rau nhà bé; Lắp ghép cây ăn quả
+ Góc học tập- sách:  Trò chơi phân nhóm cây, rau, quả theo nhiều dấu hiệu, trò chơi tìm bóng của các loại quả, trò chơi lăn bi, xâu dây, tìm đúng số lượng...
+ Góc nghệ thuật: Vẽ, nặn, cắt, xé dán, tô màu các loại rau, quả
- Hát, vận động các bài liên quan đến chủ đề.
+ Góc thiên nhiên: Chăm sóc Vườn rau, hoa, quả, chơi với cát, nước.

	Chơi
ngoài
trời
	*Hoạt động có mục đích: Quan sát các cây rau, , quan sát bầu trời, nhặt lá, hoa, xếp hình, vẽ rau, quả trên sân
*Trò chơi vận động: Gieo hạt, cây cao cỏ thấp, chọn lá, hái quả, ném bóng vào rổ, ai nhanh nhất.
*Chơi tự do:chơi với đồ chơi cô chuẩn bị sẵn, chơi với đồ chơi trên sân.

	Hoạt động ăn, ngủ
	- Nhắc trẻ sử dụng các từ như : “Mời cô”, “Mời bạn” khi vào bữa ăn
- Rèn kỹ năng rửa tay đúng cách trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh , lau miệng sau khi ăn

	Hoạt
động
chiều
	- Thực hiện sách tạo hình: Vẽ, tô màu rau, củ, quả bé thích.
- Làm quen truyện: Quả bầu tiên. Chơi theo ý thích.
- Nghỉ sinh hoạt chuyên môn.
- Làm quen bài hát:. “Màu hoa”, Chơi theo ý thích.
- Vệ sinh cuối tuần.Nêu gương cuối tuần.Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ: Trẻ dọn dẹp đồ chơi, nhắc trẻ lấy đồ dùng cá nhân, nhắc nhở trẻ chào cô chào ông bà bố mẹ.




