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[bookmark: _GoBack]CHỦ ĐỀ: “MỘT SỐ NGHỀ VÀ NGÀY 22/12”
(Thực hiện 4 tuần  ( Từ ngày 15/12/2025 đến ngày 09/01 năm 2026)
	Nội Dung
	Phương pháp hình thức thực hiện
	Mục đích yêu cầu 
	Kết quả

	
1. Tổ chức bữa ăn

	a. Số lượng và chất lượng bữa ăn: 
- Đảm bảo số bữa ăn một ngày cho trẻ tại trường: Một bữa chính và một bữa phụ.
- Nước uống: khoảng 1,6 - 2,0 lít/trẻ/ngày (kể cả nước trong thức ăn).
- Nước uống cho trẻ phải được đun sôi kỹ hoặc sử dụng nước uống đóng chai đã được kiểm nghiệm và đựng trong bình hay ấm có nắp đậy kín và nên sử dụng trong ngày, không được dùng nước sôi để 2-3 ngày vẫn sử dụng lại. 
b. Chăm sóc bữa ăn
* Trước khi ăn: 
- Chuẩn bị đầy đủ bàn ghế, khăn, đĩa, lọ hoa, giấy lau,...
- Tổ chức cho trẻ ăn tại lớp phải đảm bảo thoáng mát, không kê bàn ăn sát nhau, đảm bảo khoảng cách giữa các trẻ, giáo dục trẻ kỹ năng vệ sinh trước và sau khi ăn; 
* Trong khi ăn:
- Kết hợp giáo dục trẻ hành vi vệ sinh văn minh trong ăn uống: Biết mời cô và các bạn trước khi bắt đầu ăn, ngồi ăn ngay ngắn, không co chân lên ghế, ăn từ tốn, nhai kĩ, không nói chuyện và đùa nghịch trong khi ăn. Giáo viên cần tạo không khí vui vẻ trong khi ăn. 
-Giáo viên quan tâm hơn đối với những trẻ mới đi học, trẻ mới tập ăn, trẻ biếng ăn, trẻ ăn chậm, trẻ yếu hay trẻ mới ốm dậy. 
- Khi trẻ có biểu hiện ăn kém, cô giáo phải tìm hiểu nguyên nhân để tìm biện pháp hỗ trợ trẻ.
- Chú ý đề phòng nguy cơ trẻ bị hóc, sặc trong khi cho trẻ ăn và cô cần nắm được thao tác sơ, cấp cứu khi trẻ bị hóc, sặc, ngạt, tắc đường thở.
* Sau khi ăn: 
- Giáo viên hướng dẫn trẻ cất bát thìa, ghế vào nơi qui định nhắc trẻ lau miệng, uống nước, đi vệ sinh. Đánh răng trước khi đi ngủ để tránh trẻ ngậm thức ăn trong miệng và không bị sâu răng.
- Đồ dùng cá nhân khăn mặt, ca cốc uống nước, phải có ký hiệu đảm bảo an toàn vệ sinh và tuyệt đối không được dùng chung.
	
- Đảm bảo năng lượng tại trường của 1 trẻ trong  ngày là 615 - 726 Kcal; Trẻ uống đủ nước.

-100% biết rửa tay sạch sẽ trước khi ăn
- Trẻ thực hiện được các yêu cầu dưới sự hướng dẫn của cô.
- Cô chuẩn bị đầy đủ số lượng đồ dùng cho trẻ.
- Cô luôn thực hiện đúng yêu cầu vệ sinh cá nhân để đảm bảo VSATTP.

- Cô tạo không khí thoải mái và khuyến khích trẻ ăn hết suất, không được dọa, nạt trẻ trong khi ăn.
- Xếp những trẻ yếu, ăn chậm và suy dinh dưỡng riêng 1 bàn để tiện chăm sóc. Thường xuyên thông tin kịp thời với phụ huynh về tình trạng trẻ biếng ăn để có biện pháp chăm sóc.


-Quan sát để kịp thời phát hiện trẻ hóc sặc.

-Rèn kỹ năng xếp bát, thìa gọn gàng đúng nơi qui định cho trẻ sau khi ăn xong

- 90- 95% trẻ có nề nếp và một số hành vi văn minh trong ăn, uống
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	2. Tổ chức giấc ngủ

	- Tổ chức cho trẻ ngủ một giấc buổi trưa (khoảng 150 phút).
- Gối, chiếu cho trẻ ngủ phải được giặt, phơi thường xuyên không để ẩm mốc 
* Trước lúc cho trẻ ngủ:
- Kiểm tra xem trẻ có ngậm thức ăn trong miệng không, nhắc trẻ có thói quen uống nước trước khi đi ngủ.
- Tập cho trẻ tự đi vệ sinh, lấy gối ...
- Kiểm tra số trẻ trong lớp tránh trường hợp trẻ đi ra ngoài lớp. 
* Trong khi ngủ 
- Giáo viên phải trực để quan sát trẻ, xử lý kịp thời các tình huống có thể xẩy ra trong khi ngủ.
- Thời gian trẻ mới đến trường chưa quen ngủ trưa, lạ lớp, lạ bạn, lạ môi trường trẻ khó ngủ giáo viên động viên trẻ và có thể cho trẻ ngủ sau, không được dọa nạt, phạt mắng trẻ. Giáo viên động viên trẻ nói nhỏ nhẹ không làm ảnh hưởng đến giấc ngủ bạn khác.
* Sau khi thức dậy
- Giáo viên cần quan tâm đến những trẻ đang muốn ngủ, ngái ngủ có thể cho trẻ dậy sau tránh thức giấc đột ngột làm ảnh hưởng đến tâm lý trẻ, trẻ mệt mỏi không muốn tham gia hoạt động chiều.
- Tập cho trẻ thói quen đi vệ sinh sau khi ngủ dậy, cất gối, chiếu vào nơi qui định, cho trẻ chơi 1 trò chơi chuyển tiếp hoặc trò chuyện, hát để tập cho trẻ thoải mái trước khi vào ăn bữa phụ.
	- Cô tập  cho trẻ có thói quen tự phục vụ.
- Cô thực hiện đúng các nội dung để đảm bảo  giấc ngủ cho trẻ.

- Sưu tầm một số làn điệu dân ca, các bài hát ru ghi băng để mở vào giờ trẻ ngủ giúp trẻ ngủ ngon giấc.



- Luôn chú ý điều chỉnh quạt khi cho trẻ ngủ.
 


-Cô thức để bao quát và kịp thời xử lý các tình huống có thể xảy ra trong quá trình trẻ ngủ.

- Không nên ép trẻ ngủ khi trẻ chưa quen mà cô nên tạo tâm lý an toàn để đưa trẻ vào giấc ngủ tự nhiên.
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	3. Tổ chức vệ sinh
	a.Vệ sinh cô:
- Đối với giáo viên khi thực hiện chăm sóc trẻ: Đảm bảo quần, áo, đầu tóc gọn gàng, móng tay được cắt ngắn, trước lúc cho trẻ ăn hoặc tiếp xúc với thức ăn, chăm sóc trẻ bàn tay luôn được vệ sinh sạch sẽ, rửa tay bằng xà phòng. Đeo khẩu trang khi chia thức ăn cho trẻ
- Khám sức khỏe định kỳ hàng năm
b. Vệ sinh cá nhân trẻ
- Yêu cầu phải chuẩn bị đủ đồ dùng vệ sinh cá nhân cho trẻ và đồ dùng phải có ký hiệu riêng, tuyệt đối không được dùng chung.
- Tập cho trẻ thói quen vệ sinh rửa tay sau khi học, chơi xong, trước và sau khi ăn, vệ sinh khi tay bẩn
 - Giáo viên chuẩn bị giấy vệ sinh cho trẻ đảm bảo chất lượng; có khăn giấy để cho trẻ lau mũi khi cần và giấy tại nhà vệ sinh.
- Trong vệ sinh cá nhân yêu cầu giáo viên quan tâm đến trẻ trong giờ đón, trả trẻ (nhắc phụ huynh đưa thêm quần áo dự phòng để giáo viên có thể tắm, thay quần áo cho trẻ khi cần thiết).
- Cho trẻ đánh răng. Giáo viên có thể pha nước muối thoảng để tại lớp cho trẻ súc miệng. Chú ý các ký hiệu bàn chải của trẻ và nơi để bàn chải đánh răng cho trẻ phải đảm bảo sạch sẽ, an toàn.
- Quần áo, giày dép của trẻ phải đảm bảo sạch sẽ, gọn gàng, tuyên truyền, phối hợp với phụ huynh rèn cho trẻ thói quen chăm sóc vệ sinh cá nhân, mặc quần áo phù hợp với mùa.
c. Vệ sinh môi trường nhóm, lớp
* Vệ sinh đồ dùng, đồ chơi: 
- Xây dựng lịch để vệ sinh lau chùi đồ dùng, đồ chơi hàng tuần, hằng ngày tùy theo điều kiện của lớp học; Làm sao đồ dùng đồ chơi không bị bụi bẩn, trần nhà, cửa sổ không có bụi bẩn, sắp xếp phòng kho của lớp gọn gàng, khoa học để dễ lấy, dễ cất 
- Đồ dùng cốc uống nước, thìa, rửa sạch và tiệt trùng hằng ngày bằng nước sôi hoặc hấp sấy...
- Đồ dùng bàn ghế mỗi tuần vệ sinh lau rửa 1 lần; Chăn gối được phơi thường xuyên khi có nắng, giặt mỗi tuần, hoặc vài tuần một lần đảm bảo vệ sinh.
- Nhà vệ sinh của trẻ: Nhà vệ sinh cần được cọ rửa sạch sẽ hằng ngày trước khi ra về. Hàng tuần tổng vệ sinh toàn bộ khu vực này.
+ Nền nhà vệ sinh luôn phải khô ráo.
+Cất các sản phẩm tẩy rửa ở nơi an toàn. 
+ Không có mùi hôi khai của nước tiểu và phân. 
+ Không dùng khoá cửa trong nhà vệ sinh của trẻ.
+ Không để giấy vệ sinh bên cạnh nguồn nước. Sử dụng thùng chứa có nắp cho giấy vệ sinh đã qua sử dụng.
+ Hướng dẫn và giám sát trẻ thực hiện đúng kĩ năng vệ sinh + Kiểm soát thời gian đi vệ sinh của trẻ .
* Xử lý rác và nước thải trong nhà trường
- GD trẻ có ý thức bỏ rác đúng nơi quy định, thùng rác phải có nắp đậy và được xử lý hằng ngày.
- Chú ý nguồn nước sinh hoạt, nếu có hiện tượng bẩn, khăn ố màu phải kiểm tra và xử lý nguồn nước sinh hoạt.
	- Giáo viên là tấm gương về giữ vệ sinh và chăm sóc bảo vệ sức khỏe cho bản thân và những người xung quanh để trẻ học tập và  làm theo, không làm lây bệnh tật sang trẻ và cộng đồng.

- 100% trẻ có đồ dùng cá nhân đầy đủ, riêng biệt, có ký hiệu riêng
- 80- 85 % trẻ thực hiện tốt các thao tác vệ sinh và các qui định về vệ sinh cá nhân.
- Thường nhắc nhở để trẻ thực hiện đúng để rèn thói quen tốt cho trẻ.


- 100% trẻ  biết súc  miệng bằng nước muối và đánh răng sau khi ăn 



- Thường nhắc nhở để trẻ thực hiện đúng để rèn thói quen tốt cho trẻ.



- Đồ chơi đảm bảo an toàn và vệ sinh sạch sẽ.



- Thường xuyên nhắc nhở để trẻ biết giữ vệ sinh cá nhân và vệ sinh môi trường.



- Giáo viên phải có ý thức vệ sinh phòng nhóm sạch sẽ, thông thoáng theo qui định: Mở cửa, không đi dép bẩn vào phòng, Luôn có ý thức giữ gìn vệ sinh chung và giáo dục trẻ biết giứ vệ sinh môi trường sạch sẽ.

- Giáo viên và người  chăm sóc trẻ phải thực hiện đúng các yêu cầu về vệ sinh cho trẻ theo lịch tuần.
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	4. Tổ chức chăm sóc sức khỏe và an toàn
	a. Chăm sóc sức khỏe
* Theo dõi quá trình phát triển thể lực của trẻ.
- Cân đo trẻ đợt 2 

- Đối với trẻ suy dinh dưỡng, béo phì theo dõi mỗi tháng 1 lần: có sổ ghi chép và đánh giá sự tiến bộ của trẻ, đưa ra các giải pháp để phối hợp phụ huynh chăm sóc trẻ.
- Phối hợp nhân viên y tế cho trẻ uống thuốc sổ giun.
b. Phòng và xử lý các bệnh thường gặp:
- Phối hợp với trung tâm y tế tuyên truyền với phụ huynh thực hiện đúng lịch tiêm chủng; tuyên truyền cho phụ huynh hiểu được một số tác dụng phụ sau khi trẻ đi tiêm chủng.
- Phòng tránh một số dịch bệnh thường xảy ra ở trẻ, và một số dịch bệnh đang lây lan trên địa bàn. Chú ý khi trẻ trong nhà trường bị nhiều trẻ mắc một số bệnh (sốt vi rút, quai bị, sở, thủy đậu…) cần báo cho gia đình và trung tâm y tế biết để phối hợp xử lý tránh lây lan trong nhà trường.
c. Phát hiện sớm và chăm sóc trẻ bị ốm
- Giáo viên quan tâm theo dõi phát hiện, chăm sóc trẻ bị ốm (Sốt, ho, viêm đường hô hấp, tiêu chảy..) cách phát hiện các triệu chứng của các bệnh thường gặp ở trẻ, chăm sóc trẻ khi sốt, ho ỉa chảy...
Giáo viên không được tự ý dùng kháng sinh cho trẻ và các loại thuốc khác khi chưa có sự hướng dẫn của nhân viên y tế.
Nếu trẻ bị mệt phụ huynh gửi thuốc nhờ cho trẻ uống thì cần phải có sổ ghi rõ các loại thuốc, phụ huynh hướng dẫn nhờ cho trẻ uống và có sự ký nhận, ký gửi giữa phụ huynh và giáo viên.
d. Bảo vệ an toàn và phòng tránh một số tai nạn thường gặp
- Chú trọng làm tốt công tác tuyên truyền, phối hợp với phụ huynh để thực hiện có hiệu quả công tác đảm bảo an toàn cho trẻ.
- Giáo viên nắm các kỹ năng xử trí một số tai nạn thường gặp ở trẻ.
	



- Có chế độ chăm sóc trẻ thấp còi nhẹ cân, Trẻ thừa cân


- Kiểm tra sức khỏe cân nặng của trẻ hàng tháng


- Giáo viên phát hiện kịp thời để báo cáo với nhà trường khi có dịch bệnh xảy ra tránh lây lan trong nhà trường.




- Khi chăm sóc trẻ ốm giáo viên cần có thái độ ân cần, dịu dàng, không làm trẻ sợ hãi...
 
- Trẻ được đảm bảo an toàn khi đến trường mầm non
-Trẻ không mang quà vặt, đồ trang sức đến lớp.

-Thường xuyên kiểm tra ĐDĐC nhằm đảm bảo an toàn cho trẻ
- Cô luôn bao quát trẻ để tránh xảy ra tai nạn, không để trẻ leo trèo lan can
 
	









100%





















100%















100%



* ĐÁNH GIÁ SỰ PHÁT TRIỂN CỦA TRẺ:
 1. Tình hình sức khỏe của trẻ: 
 
                   
          2. Kỹ năng của trẻ

      KẾ HOẠCH  GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: MỘT SỐ NGHỀ VÀ NGÀY 22/12
(Thực hiện 4 tuần  ( Từ ngày 15/12/2025 đến ngày 09/01 năm 2026)
	Mục tiêu
	Nội dung
	Hoạt động

	Lĩnh vực Phát triển thể chất

	7. Trẻ có một số hành vi và thói quen tốt trong ăn uống

	 Giáo dục trẻ có thói quen văn minh trong ăn, uống:
- Mời cô, mời bạn khi ăn và ăn từ tốn.
- Không đùa nhịch, không làm đổ vãi thức ăn
- Ăn nhiều loại thức ăn khác nhau.
- Không uống nước lã, ăn quà vặt ngoài đường
	* Giờ ăn:
- Trẻ biết mời cô, mời bạn khi ăn và ăn từ tốn....


	12. (CS14) Trẻ nhận ra tình huống nguy hiểm và biết cách xử lý phù hợp (tránh xa, kêu cứu, thông báo với người khác...);

	- Biết gọi người lớn khi gặp trường hợp khẩn cấp: cháy, có bạn/người rơi xuống nước, ngã chảy máu...
+ Biết kêu cứu và chạy khỏi nơi nguy hiểm.


	*Hoạt động chiều:
+ Dạy trẻ kỹ năng thoát hiểm khi có hỏa hoạn.

	16. Trẻ có thể kiểm soát được vận động: Đi/ chạy thay đổi hướng vận động theo đúng hiệu lệnh (đổi hướng ít nhất 3 lần và phối hợp tay- chân khi chạy: Chạy nhanh 20m trong 5-6 giây(CS:6)
 ;  Chạy liên tục theo hướng thẳng 18 m trong 10 giây 
	Hướng dẫn trò chơi mới: Người tài xế giỏi
	*Hoạt động chiều: Hướng dẫn trò chơi mới: Người tài xế giỏi


	17. Phối hợp tay- mắt trong vận động
	- VĐCB: Ném trúng đích đứng bằng 2 tay( xa 2 mx cao 1,5 m).
- TCVĐ: Mèo đuổi chuột
- VĐCB: Chuyền bắt bóng qua chân
- TCVĐ: Kéo co
	*  Hoạt động học:
- VĐCB: Ném trúng đích đứng bằng 2 tay( xa 2 mx cao 1,5 m).
- TCVĐ: Mèo đuổi chuột
- VĐCB: Chuyền bắt bóng qua chân
- TCVĐ: Kéo co
* Hoạt động chiều: Hướng dẫn trò chơi mới “ Chi chi chành chành”, Người đưa thư”

	Lĩnh vực Phát triển nhận thức

	36. Trẻ nói đặc điểm và sự khác nhau của một số nghề. 
	+ Bé tìm hiểu về nghề sản xuất 
+ Bé tìm hiểu về nghề Bác sỹ
- Trò chuyện theo phương pháp unis

	* Hoạt động học 
+ Bé tìm hiểu về nghề sản xuất 
+ Bé tìm hiểu về nghề Bác sỹ
- Trò chuyện theo phương pháp unis “Ước mơ của bé”
* Chơi, hđ ở các góc: Vẽ, nặn tô màu đồ dùng, sản phẩm của các nghề

	37. Trẻ biết kể tên một số lễ hội và nói về hoạt động nổi bật của những dịp lễ hội.
	+ Ngày vui của chú bộ đội  22/12      
	* Hoạt động học: Trò chuyện theo phương pháp unis “Bé thích làm chú bộ đội’’ 
* Chơi, hđ ở các góc: Vẽ, nặn tô màu trang phục, đồ dùng của chú bộ đội
* Hoạt động chiều: Làm quà tặng chú bộ đội

	40. Trẻ biết quan tâm đến các con số biết đếm trên đối tượng trong phạm vi 10 và  đếm theo khả năng
	 +  Đếm đến 7, tạo nhóm có 7, nhận biết nhóm có 7 đối tượng, nhận biết số 7


	* Hoạt động học 
+  Đếm đến 7, tạo nhóm có 7, nhận biết nhóm có 7 đối tượng, nhận biết số 7
* Chơi, hđ ở các góc: Gắn số lượng trong phạm vi 7
* Hoạt động chiều: Cho trẻ thực hiện trong vở toán số 7

	41. Trẻ so sánh số lượng của ba nhóm đối tượng trong phạm vi 10 bằng các cách khác nhau và nói được kết quả: bằng nhau, nhiều nhất, ít hơn, ít nhất... nhất... 
	 + Dạy trẻ tạo nhóm có số lượng 7, so sánh số lượng trong trong phạm vi 7

	* Hoạt động học 
+ Dạy trẻ tạo nhóm có số lượng 7, so sánh số lượng trong trong phạm vi 7
* Chơi, hđ ở các góc
+ Cho trẻ chơi thêm bớt trong phạm vi 7

	42.Trẻ biết tách/ gộp các nhóm đối tượng trong phạm vi 10 thành hai nhóm bằng các cách khác nhau và đếm. 
	+ Dạy trẻ tạo nhóm có  số lượng 7, gộp,tách số lượng trong phạm vi 7 thành 2 nhóm  bằng các cách khác nhau và đếm.

	* Hoạt động học 
+ Dạy trẻ tạo nhóm có  số lượng 7, gộp,tách số lượng trong phạm vi 7 thành 2 nhóm  bằng các cách khác nhau và đếm.
* Chơi, hđ ở các góc
- Trẻ chia nhóm đối tượng 7 thành 2 phần
- Thực hiện vào vở Toán

	50. (CS 49). Trẻ biết xác định giờ đúng trên đồng hồ.
	- Nhận biết giờ đúng trên đồng hồ. 
	* Hoạt động chiều
- Hướng dẫn trẻ cách xem giờ trên đồng hồ
* Chơi, hđ ở các góc 
- Cho trẻ chơi đồng hồ học số

	Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ

	51. Trẻ thực hiện được các yêu cầu trong hoạt động tập thể.
.

	- Hiểu và làm theo 2, 3 yêu cầu liên tiếp
- ví dụ:“ Các bạn có tên bắt đầu bằng chữ cái T đứng sang bên phải, các bạn có tên bắt đầu bằng chữ cái H đứng  sang bên trái
	
* Hoạt động mọi lúc mọi nơi
- Cô yêu cầu trẻ làm theo 2, 3 yêu cầu liên tiếp


	58. Đọc biểu cảm bài thơ, đồng dao, ca dao...

	- Đọc thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, hò vè.
- Thơ: Bé làm bao nhiêu nghề, Chú bộ đội hành quân trong mưa, Chiếc cầu mới, Làm bác sỹ...
	* Hoạt động học 
- Thơ:Chú bộ đội hành quân trong mưa, Bé làm bao nhiêu nghề
* Hoạt động chiều: Chú bộ đội hành quân trong mưa, Bé làm bao nhiêu nghề
* Mọi lúc mọi nơi:
Thơ: Chiếc cầu mới, Làm bác sỹ

	59. Trẻ biết kể có thay đổi một vài tình tiết như thay tên nhân vật, thay đổi kết thúc, thêm bớt sự kiện...trong nội dung truyện. 
	Truyện:Thần sắt(Truyện kể dân tộc Thái), Cây rau của thỏ út; Ba anh em ( truyện cổ Việt Nam)
	* Hoạt động học 
- Truyện: Thần sắt 
* Mọi lúc mọi nơi
- Ba anh em, Cây rau của thỏ út

	71. (CS38)Trẻ nhận biết và gọi tên chữ cái trong bảng chữ cái tiếng Việt
	 - - Làm quen chữ cái u, ư
- Trò chơi chữ cái u, ư 
	* Hoạt động học
- Làm quen chữ cái u, ư
- Trò chơi chữ cái u, ư
* Chơi, hđ ở các góc
- Chơi nặn chữ cái u
- Trò chơi: Tìm chữ cái u,ư trong bài thơ, trong tên bạn
- Tập tô các chữ cái u,ư 

	Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ

	76. Trẻ chăm chú lắng nghe và hưởng ứng cảm xúc ( hát theo, nhún nhảy, lắc lư, thể hiện động tác minh họa phù hợp) theo bài hát, bản nhạc; thích nghe đọc thơ và đồng dao, ca dao tục ngữ; thích nghe và kể câu chuyện.
	* Nghe hát: 
- Ngày mùa (Văn Cao). 
- Xe chỉ luồn kim (Dân ca quan họ Bắc Ninh)
- Hạt gạo làng ta (Nhạc:Trần Viết Bính- Lời: Trần Đăng khoa)
-  Màu áo chú bộ đội (Nguyễn Văn Tý) 
- Cháu hát về đảo xa (Trần Xuân Tiến)
- Bụi Phấn(Vũ  Hoàng)
 Dân ca tự chọn: Đi cấy ( DC Thanh Hóa), cây trúc xinh ( DC quan họ Bắc Ninh)
	* Hoạt động học 
Nghe hát: - Xe chỉ luồn kim (Dân ca quan họ Bắc Ninh)
- Hạt gạo làng ta (Nhạc:Trần Viết Bính- Lời: Trần Đăng khoa)
-  Màu áo chú bộ đội (Nguyễn Văn Tý) 
- Ngày mùa (Văn Cao).
 * Hoạt động chiều: Dân ca tự chọn: Đi cấy ( DC Thanh Hóa), cây trúc xinh ( DC quan họ Bắc Ninh)
* Hoạt động mọi lúc mọi nơi: 
- Cháu hát về đảo xa (Trần Xuân Tiến)
- Bụi Phấn(Vũ  Hoàng)
 

	77. Trẻ hát đúng giai điệu, lời ca, hát diễn cảm phù hợp với sắc thái, tình cảm, của bài hát qua giọng hát, nét mặt, điệu bộ, cử chỉ.
	, - Cháu yêu cô chú công nhân (Hoàng Văn Yến)
- Cháu yêu cô thợ dệt (Thu Hiền)
- Cháu thương chú bộ đội ( Hoàng Văn Yến); - Chú bộ đội (Hoàng Hà)

	* Hoạt động học 
DH: Cháu thương chú bộ đội ( Hoàng Văn Yến);
* Hoạt động chiều: Bác đưa thư vui tính, Cháu yêu cô thợ dệt (Thu Hiền)
* Làm quen mọi lúc mọi nơi:
- Cho trẻ làm quen các bài hát :  Cháu yêu cô chú công nhân.

	78. Trẻ biết vận động nhịp nhàng phù hợp với sắc thái, nhịp điệu bài hát, bản nhạc với các hình thức(Vỗ tay theo các loại tiết tấu, múa)
	- VTTN: Bác đưa thư vui tính, - VTTTTC: -  Lớn lên cháu lái máy cày (Kim Hữu)


	* Hoạt động học:
- VTTN: Bác đưa thư vui tính, 
- VTTTTC: -  Lớn lên cháu lái máy cày (Kim Hữu)
* Biểu diễn cuối chủ đề

	79. Trẻ biết cách chơi, luật chơi các trò chơi âm nhạc 
	- Ai nhanh nhất, Tai ai tinh, Nghe tiếng hát tìm đồ vật, hãy nhảy cùng tôi
	* Hoạt động học:
- Ai nhanh nhất, Tai ai tinh, Nghe tiếng hát tìm đồ vật, hãy nhảy cùng tôi

	81. Trẻ biết phối hợp và lựa chọn các nguyên vật liệu tạo hình, vật liệu thiên nhiên, để tạo ra các sản phẩm.
	+ Làm dụng cụ nghề nông, nghề xây dựng: bìa, mo cau...

	* Chơi, hđ ở các góc:
+ Làm dụng cụ nghề nông, nghề xây dựng: bìa, mo cau...


	82. Trẻ biết phối hợp các kỹ năng vẽ để tạo thành bức tranh có màu sắc hài hòa, bố cục cân đối.
	- Vẽ đồ dùng dụng cụ nghề nông 
- Vẽ tranh chú bộ đội bảo vệ biển đảo 

	* Chơi, hđ ở các góc:
- Vẽ đồ dùng, dụng cụ nghề nông
*  Hoạt động chiều
- Vẽ tranh chú bộ đội bảo vệ biển đảo

	83. Trẻ biết Phối hợp các kỹ năng cắt, xé dán để tạo thành bức tranh có màu sắc hài hòa, bố cục cân đối.
	+ Cắt dán hình ảnh một số nghề 
+Làm quà tặng chú bộ đội

	* Hoạt động học
- Cắt dán hình ảnh một số nghề
* Chơi, hđ ở các góc:
+Làm quà tặng chú bộ đội

	74. Trẻ biết phối hợp các kỹ năng nặn để tạo thành các sản phẩm có bố cục cân đối
	+ Nặn kẹo xoắn
+ Nặn quà tặng chú bộ đội

	* Hoạt động chiều
- Nặn kẹo xoắn
- Nặn quà tặng chú bộ đội

	phát triển tình cảm xã hội

	98. Trẻ biết an ủi và chia vui với người thân và bạn bè.
	- Mối quan hệ giữa hành vi của trẻ và cảm xúc của người khác.
	* Các hoạt động hàng ngày
- Giáo dục trẻ biết quan tâm, giúp đỡ bạn bè

	107. Trẻ biết lắng nghe ý kiến, trao đổi thỏa thuận, chia sẻ kinh nghiệm với bạn

	- Quan tâm, chia sẻ, giúp đỡ bạn..
	* Hoạt động hàng ngày
- - Trẻ biết quan tâm, chia sẻ, giúp đỡ bạn.



                                                      



















                                              KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ NHÁNH:
NGÀY QUÂN ĐỘI NHÂN DÂN VIỆT NAM 22/12
(Thực hiện 1 tuần , Từ ngày: 15/12- 19/12/2025)
	Thứ
HĐ
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	Đón trẻ- chơi – TDS
	- Đón trẻ: - Trò chuyện với trẻ về các chú bộ đội ( công việc, trang phục, dụng cụ, nơi công tác,... của các chú bộ đội)
- Chơi ở các góc:
- Thể Dục Sáng: Tập với bài: “Chú bộ đội” Kết hợp các động tác: Hô hấp, Tay 2, bụng 2, Chân 3

	Hoạt động học 
	LVPTNN
LQCC
Làm quen chữ cái u,ư
	LVPTNT
Toán:
 Số 7 
( T1) 
	LVPTNT
Trò chuyện theo phương pháp unis “Bé thích làm chú bộ đội’’ 
	LVPTNN
Thơ:
Chú bộ đội hành quân trong mưa
	LVPTTM
Âm nhạc
+DH: Cháu thương chú bộ đội ( Hoàng Văn Yến);
- NDKH:Nghe hát:" Màu áo chú bộ đội" ( Nguyễn Văn Tý)
 - Trò chơi: Hãy nhảy cùng tôi

	Chơi, Hoạt động  ở các góc
	* Góc phân vai: Chơi đóng vai, gia đình, nấu ăn,xưởng sản xuất bánh kẹo
* Góc xây dựng- lắp ghép: Lắp ghép hàng rào , xây dựng doanh trại bộ đội.
*Góc học tập/ sách: Trò chơi nhận biết phân loại một số sản phẩm khác nhau của các nghề theo 1-2 dấu hiệu( công việc, người làm nghề) . Trò chơi Chiếc túi kỳ diệu.....
- Xem sách tranh truyện, thơ, sưu tầm, cắt dán làm truyện tranh về các chú bộ đội
* Góc nghệ thuật: Nghe nhạc, hát các bài hát liên quan đến chủ đề đã học. Vẽ , nặn, xé cắt dán , tô màu, vẽ đồ dùng, sản phẩm và trang phục của các chú BĐ
  * Góc thiên nhiên: Quan sát và làm thử nghiệm" Khoa học vui" với cát, sỏi...
* Tập e rô bích bài: Cháu hát về đảo xa

	Chơi ngoài trời
	.- HĐCMĐ:; :  Quan sát vật chìm nổi, quan sát vườn rau, vẽ chú bộ đội, quan sát thời tiết, giao lưu trò chơi: Thỏ hái nấm, Bật cóc
- TCV§: Gieo hạt, Kéo co, đua ngựa, mèo đuổi chuột
- Chơi tự do:

	Hoạt động ăn, ngủ
	- Rèn thói quen không nói chuyện trong bữa ăn, ăn không làm đổ cơm rơi vãi, ăn xong biết phân loại bát, thìa và các đồ dùng
- Rèn thói quen không nói chuyện khi ngủ, rèn thói quen ngủ trưa và dậy đúng giờ 

	Hoạt động chiều
	- Tổ chức cho trẻ nặn quà tặng chú bộ đội
- Cho trẻ thực hiện trong vở Tạo hình: Vẽ tranh chú bộ đội bảo vệ biển đảo 
- Nghỉ sinh hoạt chuyên môn
- Cho trẻ thực hiện trong vở toán
- Lao động vệ sinh.  Nêu gương cuối tuần


              
  KẾ HOẠCH GIÁO DỤC  CHỦ ĐỀ NHÁNH: NGHỀ SẢN XUẤT
Thực hiện 1 tuần , từ  ngày 22/12 đến  ngày 26/12/2025
	       Thứ
HĐ
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	Đón trẻ - Chơi 
- TDS
	* Đón trẻ, Trò chuyện: - Trò chuyện với trẻ về nghề sản xuất ( công việc, dụng cụ, sản phẩm,... của nghề sản xuất), vẽ dụng cụ của nghề sản xuất
* Chơi ở các góc
* Thể dục sáng:  Tập với bài: “Chú bộ đội” Kết hợp các động tác: Hô hấp: Gà gáy, Tay 2, bụng 2 , chân 1

	Hoạt động học 
	LVPTNT
KPXH:
- Nghề sản xuất

	LVPTTC
Thể dục:
- VĐCB: Ném trúng đích đứng bằng 2 tay( xa 2 m x cao 1,5 m).
- TCVĐ:  Mèo đuổi chuột
	 LVPTNN
  Truyện:
  Thần Sắt
	LVPTNT
 Toán
Số 7 ( T2)
	LVPTTM:
Âm nhạc.
NDTT:VĐVTTTTC:" -  Lớn lên cháu lái máy cày (Kim Hữu)
+ NDKH:NH: “Hạt gạo làng ta”.
+ T/ C: Ai nhanh nhất

	Chơi, hoạt động ở các góc
	*Góc phân vai: Chơi đóng vai, nấu ăn, cửa hàng bán đồ dùng nghề sản xuất...
* Góc xây dựng- lắp ghép: Xây trang trại chăn nuôi của bác nông dân.
*Góc học tập/ sách: Trò chơi nhận biết phân loại một số sản phẩm khác nhau của các nghề theo 1-2 dấu hiệu và đếm. Đong, đếm gạo và ngô bằng bát.Trò chơi Chiếc túi kỳ diệu, nhận biết số lượng, chữ số trong phạm vi 7
- Xem sách tranh truyện, thơ liên quan đến chủ đề, sưu tầm, cắt dán làm truyện tranh về các nghề khác nhau, tô màu thẻ tên của các nghề
* Góc nghệ thuật: Nghe nhạc, hát các bài hát liên quan đến chủ đề đã học. Vẽ , nặn, xé cắt dán,  về đồ dùng, sản phẩm và trang phục của các bác nông dân
*Góc thiên nhiên: Quan sát và làm thử nghiệm" Khoa học vui" với cát, sỏi, gạch...Chăm sóc cây cảnh.
* Nhảy AErobic bài: Cháu hát về đảo xa

	Chơi ngoài trời
	- HĐCMĐ: Quan sát thời tiết, quan sát vườn rau cải, trải nghiệm với cát, quan sát bác nông dân đang làm vườn, Giao lưu trò chơi vận động Ép bóng
- TCVĐ: Kéo co, kéo cưa lừa xẻ, đua ngựa, lộn cầu vồng...
- Chơi tự do

	Hoạt động ăn, ngủ
	- Rèn thói quen không nói chuyện trong bữa ăn, ăn xong biết phân loại bát, thìa và các đồ dùng. Rèn thói quen không nói chuyện khi ngủ, rèn thói quen ngủ trưa và dậy đúng giờ

	Hoạt động chiều
	- Hướng dẫn trò chơi mới: Chi chi chành chành
- Làm quen truyện thần sắt
- Cho trẻ nghe các làn điệu dân ca: Cây   trúc    xinh ( Dân ca Quan họ BN)
- Dạy trẻ cách xem giờ
-  Lao động vệ sinh . Nêu  gương cuối tuần





KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ NHÁNH :  NGHỀ BÁC SỸ
(Thực hiện 1 tuần, Từ ngày 29/12 đến ngày 02/01/2026)
	         Thứ
HĐ
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	Đón trẻ , chơi, TDS
	* Đón trẻ , Trò chuyện: Trò chuyện với trẻ về nghề bác sĩ ( công việc, trang phục, dụng cụ, nơi công tác,... của nghề) 
* Chơi ở các góc
* Thể Dục Sáng: Tập với bài: “Cháu yêu cô chú công nhân” Tập kết hợp động tác : Hô hấp, tay 1, bụng 1, chân 2

	Hoạt động học 
	LVPTNT
KPXH

-  Nghề bác sỹ
	LVPTTC
Thể dục:
- VĐCB: Chuyền bắt bóng qua chân
- TCVĐ: Kéo co
	LVPTNT
Toán
Số 7 (T3) 
	LVPTNN
Thơ:
Bé Làm bao nhiêu nghề
	LVPTTM:
- NDTT: VTTN:
 “ Bác đưa thư vui tính”.
- NDKH:NH:
 “ Xe chỉ luồn kim”
- TC: “ Nghe tiếng hát tìm đồ vật”

	Chơi, hoạt động ở các góc
	- Góc phân vai: - cửa hàng bán thuốc, nhà ăn bệnh viện, làm bác sĩ
- Góc xây dựng/ lắp ghép: - Xây dựng bệnh viện, lắp ghép giường bệnh nhân
- Góc nghệ thuật: -  Múa hát các bài hát về chủ đề.
- Vẽ, xé dán, tô màu tranh về nghề bác sĩ.
-  Cắt xốp làm đồ dùng, dụng cụ của nghề bác sĩ
- Góc học tập/ sách: - Phân loại đồ dùng theo công dụng; 
- Xem truyện tranh, sách
- Làm sách về nghề bác sĩ.
* Nhảy E Rô bích bài: Cháu hát về đảo xa

	Chơi ngoài trời
	- HĐCMĐ: Quan sát thời tiết trong ngày; Vẽ phấn trên sân vẽ về đồ dụng, dụng cụ nghề bác sĩ, quan sát đồ dùng, dụng cụ nghề bác sĩ, trải nghiệm với nước
- TCVĐ: Lộn cầu vồng,  Kéo cưa lừa xẻ, Bịt mắt bắt dê , kéo co, tổ chức các trò chơi vận động
- Chơi tự do:	

	Hoạt động ăn ngủ
	- Rèn thói quen không nói chuyện trong bữa ăn, ăn không làm đổ cơm rơi vãi, ăn xong biết phân loại bát, thìa và các đồ dùng.  Rèn thói quen không nói chuyện khi ngủ, rèn thói quen ngủ trưa và dậy đúng giờ

	Hoạt động chiều
	-  Hướng dẫn trò chơi mới: “Người đưa thư”
-Dạy trẻ kỹ năng thoát hiểm khi có hỏa hoạn.
- Làm quen bài thơ: Bé làm bao nhiêu nghề
- Làm quen bài hát “ Bác đưa thư vui tính”
-  Lao động, vệ sinh nhóm lớp, môi trường.. Nêu gương cuối tuần



                          
                            KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ NHÁNH :
NGHỀ PHỔ BIẾN QUEN THUỘC
(Thực hiện 1 tuần, từ ngày 05/01/2026 đến ngày 09/01/2026)
	      Thứ
HĐ
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	Đón trẻ, chơi, TDS
	- Đón trẻ: Cô đón trẻ vào lớp.Trò chuyện với trẻ về một số nghề phổ biến quen thuộc
- Chơi tự do ở các góc:
- Thể dục sáng: Tập với bài: “Cháu thương chú bộ đội” Kết hợp các động tác: Hô hấp 2, Tay 3, chân 4, bụng 2

	Hoạt động học
	LVPTNT 
Trò chuyện theo phương pháp unis “Ước mơ của bé”
	LVPTTC
VĐCB: Ném trúng đích đứng bằng 2 tay( xa 2 m x cao 1,5 m).
- TCVĐ:  Mèo đuổi chuột
	LVPTTMTạo hình:
 Cắt dán hình ảnh một số nghề
	LVPTNN
LQCC
Trò chơi chữ cái u,ư

	LVPTTM:
âm nhạc. NDTT: Biểu diễn cuối chủ đề
+ NDKH: NH: - Ngày mùa (Văn Cao). 
+ T/C: Tai ai tinh

	Chơi, Hoạt động  ở các góc
	* Góc Phân vai: Bác sĩ, phòng khám, bán hàng, nấu ăn
*  Góc xây dựng/ lắp ghép: Lắp ghép nhà máy , xây dựng công viên.
* Góc học tập/sách:Trò chơi nhận biết phân loại một số sản phẩm khác nhau của các nghề theo 1-2 dấu hiệu...Trò chơi Chiếc túi kỳ diệu
- Xem sách tranh truyện, thơ liên quan đến chủ đề, sưu tầm, cắt dán ........
* Góc nghệ thuật:
- Nghe nhạc, hát các bài hát liên quan đến chủ đề đã học. - Vẽ, nặn, xé cắt dán, tô màu xếp hình nhà, về đồ dùng, sản phẩm và trang phục của nghề phổ biến...
* Góc thiên nhiên: Quan sát và làm thử nghiệm" Khoa học vui" với cát, sỏi, gạch...  Chăm sóc cây cảnh.
* Tập E rô bích bài: Cháu hát về đảo xa

	Chơi ngoài trời
	- HĐCMĐ: Quan sát vườn rau, Quan sát sản phẩm của nghề truyền thống, Vẽ đồ dùng xây dựng trên sân, Làm kẹo lạc bằng bìa và hạt na. Giao lưu trò chơi vận động: Thỏ hái nấm, Bật cóc
- TCVĐ: Kéo co, Đua ngựa, Bánh xe quay,mèo đuổi chuột
 - Ch¬i tù do:

	Hoạt động ăn ,ngủ
	- Rèn thói quen không nói chuyện trong bữa ăn, ăn không làm đổ cơm rơi vãi, ăn xong biết phân loại bát, thìa và các đồ dùng
- Rèn thói quen không nói chuyện khi ngủ, rèn thói quen ngủ trưa và dậy đúng giờ

	Hoạt động chiều
	- Hướng dẫn trò chơi mới: Người tài xế giỏi
Cho trẻ nghe các làn điệu dân ca: Đi cấy ( DC Thanh Hóa); 
- Thực hiện trong vở chữ cái: u, ư
- Lao động vệ sinh, nêu gương cuối tuần



