[bookmark: _GoBack]KẾ  HOẠCH GIÁO DỤC THEO CHỦ ĐỀ: “Một số nghề và ngày 22/12” (Thực hiện 4 tuần, Từ ngày 15/12/2025 đến ngày 9 / 01 / 2026)
	MỤC TIÊU
	NỘI DUNG
	HOẠT ĐỘNG

	I. Lĩnh vực Phát triển thể chất
a. Giáo dục dinh dưỡng và sức khỏe

	2.  Trẻ biết một số thực phẩm cùng nhóm 
	- Nhận biết một số thực phẩm thông thường trong các nhóm thực phẩm ( Trên thán dinh dưỡng )
+ Thịt ,cá … có nhiều chất đạm
+Rau củ quả chín có nhiều vi ta min
+ Gạo ,ngô, khoai, sắn có nhiều chất bột 
+ Dầu mỡ , lac, vừng , bơ có nhiều chất béo 
	*giờ ăn : 
- Cô trò chuyện với trẻ về các chất dinh dưỡng có trong món ăn .
*Hoạt động mọi lúc mọi nơi.

	7. Trẻ có một số hành vi tốt trong vệ sinh, phòng bệnh khi được nhắc nhở:
.

	- Vệ sinh răng miệng, đội mũ khi ra nắng, mặc áo ấm, đi tất khi trời lạnh. đi dép giầy khi đi học.
- Biết nói với người lớn khi bị đau, chảy
máu hoặc sốt....
- Đi vệ sinh đúng nơi quy định.
- Bỏ rác đúng nơi quy định.
- Tập luyện một số thói quen tốt về giữ gìn sức khỏe.
- Lợi ích của việc giữ gìn vệ sinh thân thể, vệ sinh môi trường đối với sức khỏe con người.
- Lựa chọn trang phục phù hợp với thời tiết.
- Ích lợi của mặc trang phục phù hợp với thời tiết.
	* giờ ăn: 
- Cô giáo dục trẻ khi ăn cơm xong biết đánh răng, súc miệng : 
* Hoạt động mọi lúc mọi nơi


	b.  Phát triển vận động

	13. Trẻ kiểm soát được vận động:

	- Đi/chạy thay đổi hướng vận động đúng tín hiệu vật chuẩn (4 - 5 vật chuẩn đặt dích dắc).
* Đi và chạy
+ Chạy 15 m trong khoảng 10 giây 
	* Hoạt động học:
+ VĐCB:  + Chạy 15 m trong khoảng 10 giây +TCVĐ: Ai nhanh nhất 


	15.Trẻ thể hiện nhanh , mạnh , khéo trong thực hiện bài tập tổng hợp   :


	- Ném trúng đích ngang (xa 2 m).
* Bò, trườn, trèo:
+ Bò bằng bàn tay và bàn chân 3 - 4m.
+ Bò dích dắc qua 5 điểm.

	* Hoạt động học
+ VĐCB:  Ném trúng đích ngang (xa 2m).
TCVĐ: chuyền gạch
 + VĐCB: Bò bằng bàn tay và bàn chân 3 - 4m
TCVĐ: ném bóng vào rổ
+ VĐCB: Bò dích dắc qua 5 điểm.
TCVĐ: Đá bóng vào gôn 
* Chơi ngoài trời: Tổ chức cho trẻ chơi các trò chơi vận động.

	16.Trẻ thực hiện đúng, được các vận động :
- Cuộn - xoay tròn cổ tay.
- Gập, mở, các ngón tay. 
	 * Cuộn - xoay tròn cổ tay: 
- Vo, xoáy, xoắn, vặn, búng ngón tay, vê, véo, vuốt, miết, ấn bàn tay, ngón tay, gắn, nối...
* Gập, mở, các ngón tay:
- Gấp giấy.
- Lắp ghép hình.
- Xé, cắt đường thẳng.
- Tô, vẽ hình.
- Cài, cởi cúc, xâu, buộc dây.
	
*Hoạt động mọi lúc mọi nơi
- Khi trẻ thực hiện các hoạt động: Cô hướng dẫn cho trẻ cách cài cúc, cởi cúc, xâu vòng, buộc dây...
- Rèn cho trẻ các kỹ năng: Vẽ, tô màu...

	II. Lĩnh vực phát triển nhận thức

	b. Khám phá xã hội

	33.Trẻ kể tên , công việc , công cụ , sản phẩm/ ích lợi.... của một số nghề khi được hỏi , trò chuyện.
	- Tên gọi , công cụ, sản phẩm , các hoạt động và ý nghĩa của các nghề phổ biến , nghề truyền thống của địa phương.
+  Nghề sản xuất ( Nghề nông, , nghề thợ mộc ) 
 + Nghề Bác sĩ
+ Nghề phổ biến quen thuộc( nghề bán hàng, nghề cắt tóc, nghề giáo viên, ca sỹ , họa sỹ .. …)

	* Hoạt động học
- Nghề sản xuất ( nghề nông, nghề thợ mộc )
- Nghề Bác sĩ
- Trò chuyện theo pp units “nghề phổ biến quen thuộc.”
* Chơi, Hoạt động ở các góc: làm sản phẩm của nghề sản xuất, , bác sĩ,nghề phổ biến quen thuộc ...., Vẽ một số dụng cụ của các nghề.

	3.Nhận biết một số lễ hội và danh lam, thắng cảnh

	34. Trẻ kể tên và nói đặc điểm của một số ngày lễ hội 
	- Ngày quân đội nhân dân Việt Nam 22/12

	*Hoạt động học:
- Trò chuyện theo pp units .” Ươc mơ làm chú bộ đội 
*Chơi, Hoạt động ở các góc, Chơi ngoài trời: Cho trẻ cắt súng, vẽ súng và mũ của chú bộ đội, trang phục của chú bộ đội 

	c. Làm quen với một số khái niệm sơ đẳng về toán

	39. Trẻ gộp hai nhóm đối tượng có số lượng trong phạm vi 5, đếm và nói kết quả.
	- Gộp hai nhóm đối tượng và đếm trong phạm vi 3

	*Hoạt động học: - Dạy trẻ gộp hai nhóm đối tượng và đếm trong phạm vi 3


	40. Trẻ tách một nhóm đối tượng thành hai nhóm nhỏ hơn .
	- Tách một nhóm đối tượng thành các nhóm nhỏ hơn
	* Hoạt động học:
Tách một nhóm đối tượng thành các nhóm nhỏ hơn.trong phạm vi 3

	41. Trẻ sử dụng các số từ 1-5  để chỉ số lượng, số thứ tự.
	- Trẻ đếm các nhóm đối tượng 
- Sử dụng các số từ 1-5  để chỉ số lượng, số thứ tự.
	* Hoạt động mọi lúc mọi nơi: 


	III. Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ
	

	49. Trẻ thực hiện 2-3  yêu cầu liên tiếp, ví dụ:“ Cháu hãy lấy hình tròn màu đỏ gắn vào bông hoa màu vàng’’.
	- Hiểu và làm theo được 2,3 yêu cầu
	* Hoạt động mọi lúc mọi nơi: 


	55. Trẻ đọc thuộc bài thơ, đồng dao, ca dao...
	-Đọc  các bài thơ , ca dao, đồng dao ,tục ngữ, câu đố , hò, vè phù hợp với độ tuổi.
+ CĐ Ngành nghề:   Bé làm bao nhiêu nghề (Yên Thao), Cái bát xinh xinh (Thanh Hòa), Đi bừa (Hoàng Dân),  Chú giải phóng quân (Cẩm Thơ), Làm Bác Sỹ (Lê Ngân);  Chú bộ đội hành quân trong mưa (Vũ Thùy Hương); Ước mơ của bé (Lê Thị Hồng Mai) Em vẽ ( Hoàng thanh Hà)
-Ca dao, câu đố, tục ngữ về chủ đề.
	*Hoạt động học:
- Thơ: Bé làm bao nhiêu nghề(Yên Thao); Làm bác sỹ (Lê Ngân); Chú giải phóng quân (Cẩm Thơ) 
* Hoạt động chiều: 
- làm quen các bài thơ: Bé làm bao nhiêu nghề(Yên Thao); Làm bác sĩ (Lê Ngân); Chú giải phóng quân (Cẩm Thơ) 
- Đọc ca dao đồng dao

	
56.Trẻ bắt chước giọng nói , điệu bộ của nhân vật trong truyện.
	- Bắt chước giọng  nói và thể hiện cử chỉ, điệu bộ, nét mặt phù hợp nhân vật trong truyện
Truyện: 
+ CĐ Nghề nghiệp:    Sự tích quả dưa hấu( Theo truyện cổ việt nam), Niềm vui từ bát canh rau cải(Trần Ngọc Trâm); Thần sắt; Người làm vườn và các con trai (Thúy toàn dịch). Ba chú lợn con.  Cây rau của thỏ út; Hai anh em ( truyện cổ Grim),  Bác sĩ chim.
	*Hoạt động học:
Truyện: Cây rau của thỏ út
* Hoạt động mọi lúc mọi nơi: 
Quả dưa hấu,  Thần sắt, ; Hai anh em ( truyện cổ Grim),  Bác sĩ chim.

	61.  Trẻ mô tả hành động của các nhân vật trong tranh.
	- Mô tả sự vật , hiện tượng, tranh ảnh
	*Hoạt động góc

	IV. Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ

	65. Trẻ chú ý nghe , thích thú ( hát , vỗ tay , nhún nhảy , lắc lư) theo bài hát , bản nhạc , thích nghe và đọc thơ , đồng dao, ca dao, tục ngữ , thích nghe và kể câu chuyện
	- Nghe và nhận ra các loại nhạc khác nhau ( nhạc thiếu nhi , dân ca).
- Nghe hát:   Màu áo chú bộ đội(Nhạc và lời Trần Văn Tý); Hạt gạo làng ta( nhạc Trần Viết Bính – Lời thơ Trần Đăng Khoa); Thì thầm đồng quê; Xe chỉ luồn kim( Dân ca Quan họ Bắc Ninh); Đi cấy( Dân ca Thanh Hóa), Người giáo viên nhân dân.  Lý cây bông, Anh phi công ơi
	*Hoạt động học:
- Nghe hát bài: Xe chỉ luồn kim (Dân ca quan họ Bắc Ninh), Màu áo chú bộ đội (Nguyễn Văn Tý); Đi cấy ( DC Thanh Hóa); Hạt gạo làng ta, 
* Hoạt động mọi lúc mọi nơi:

	67.Trẻ hát đúng giai điệu, lời ca, hát rõ lời và thể hiện sắc thái của bài hát qua giọng hát, nét mặt, điệu bộ, ...

	- Hát đúng giai điệu , lời ca và thể hiện sắc thái , tình cảm của bài hát.
* Dạy hát: 
+  Cháu yêu cô chú công nhân ( Hoàng Văn Yến), Bác đưa  thư vui tính(Hoàng Lân), Chú bộ đội đi xa( Hoàng Vân), Chú bộ đội( Hoàng Hà); Lớn lên cháu lái máy cày( Nhạc và lời Kim Hữu), Cô giáo( Nhạc Đỗ Mạnh Thường – lời Thơ( Nguyễn Hữu Tưởng),Cô và mẹ( Phạm Tuyên); Cháu yêu cô thợ dệt (Thu Hiền).
- Biểu diễn cuối chủ đề
	*Hoạt động học:
- Dạy hát: : Lớn lên cháu lái máy cày(Kim Hữu)
* Hoạt động mọi lúc mọi nơi: 
Lớn lên cháu lái máy cày (Kim Hữu), Chú bộ đội ( Hoàng Văn Yến); Chú bộ đội đi xa; Cháu yêu cô chú công nhân ( Hoàng Văn Yến)
- Biểu diễn cuối chủ đề

	68.  Trẻ  biết vận động nhịp nhàng theo nhịp điệu các bài hát, bản nhạc với các hình thức ( vỗ tay theo nhịp, tiết tấu, múa).  

	- Vận động nhịp nhàng theo giai điệu , nhịp điệu của các bài hát , bản nhạc.
- Sử dụng các dụng cụ gõ đệm theo phách, nhịp, tiết tấu  
* Vận động theo nhịp, theo tiết tấu nhanh, tiết tấu chậm, tiết tấu phối hợp, múa minh họa: 
+ Cháu yêu cô chú công nhân ( Hoàng Văn Yến), Bác đưa  thư vui tính(Hoàng Lân), Chú bộ đội đi xa( Hoàng Vân), Chú bộ đội( Hoàng Hà); Lớn lên cháu lái máy cày( Nhạc và lời Kim Hữu), Cô giáo( Nhạc Đỗ Mạnh Thường – lời Thơ( Nguyễn Hữu Tưởng), Cô và mẹ( Phạm Tuyên); Cháu yêu cô thợ dệt (Thu Hiền).
	*Hoạt động học:
VTTTC: Cháu yêu cô chú công nhân ( Hoàng Văn Yến)
; Chú bộ đội(Hoàng Lân) 
* Hoạt động mọi lúc mọi nơi: Lớn lên cháu lái máy cày (Kim Hữu), Bác đưa thư vui tính (Hoàng Lân); Chú bộ đội ( Hoàng Văn Yến)


	 69. Trẻ biết cách chơi, luật chơi các trò chơi âm nhạc
	Ai nhanh nhất, Ai đoán giỏi, Nghe âm thanh tìm đồ vật, Bạn nào hát, Nghe tiết tấu tìm đồ vật, Nhận hình đoán tên bạn hát, son mi, Hát theo hình vẽ, Tạo dáng, thỏ nhảy vào chuồng; Chim gõ kiến, Hát theo tay cô, bao nhiêu bạn hát, Nghe tiếng hát tìm đồ vật, Tai ai tinh, hãy nhảy cùng tôi...
	*Hoạt động học:
Ai nhanh nhất,, Hát theo hình vẽ,  Bao nhiêu bạn hát, Tai ai tinh.

	70.  Trẻ biết phối hợp các nguyên vật liệu tạo hình để tạo ra sản phẩm
	- Phối hợp các nguyên vật liệu tạo hình, vật liệu trong thiên nhiên để tạo ra các sản phẩm.
	* Hoạt động góc:  Phối hợp các nguyên vật liệu tạo hình, vật liệu trong thiên nhiên để tạo ra các sản phẩm.

	71.  Trẻ biết vẽ phối hợp các nét thẳng , xiên , ngang , cong tròn tạo thành bức tranh có màu sắc và bố cục. 
	- Phối hợp các kỹ năng vẽ (Vẽ nét thẳng, nét xiên, nét ngang, nét cong tròn, nét cong nhọn, đường dích dắc, vẽ bút chì, bút sáp, màu nước. vẽ đường nét, vẽ mảng màu, vẽ theo đường bao, tô màu,…)  để tạo ra sản phẩm có màu sắc, kích thước, hình dáng, đường nét và bố cục cân đối hài hòa, hợp lý.
* Vẽ, tô màu: 
+ Vẽ, tô màu chú cảnh sát giao thông.
* Vẽ theo đề tài: trang phục bác sĩ, cày cuốc,...
	* Hoạt động chiều
+ Tô màu chú cảnh sát giao thông
* Hoạt động mọi lúc mọi nơi: 
 - Tô màu vẽ  trang phục bác sỹ, cày cuốc,..

	72. Trẻ biết xé, cắt theo đường thẳng đường cong.... và dán thành sản phẩm có màu sắc bố cục
	- Phối hợp các kỹ năng cắt ( Cắt đường thẳng, đường cong, đường cong nhọn, đường dích , đường …), xé ( Xé vụn, xé dán xé mảng, xé theo đường bao, đường cong tròn, đường cong nhọn…), dán (Kỹ năng lấy, phết hồ, đặt đúng vị trí và miết…), để tạo ra sản phẩm có màu sắc, kích thước, hình dáng, đường nét và bố cục cân đối.
* Cắt, gấp, xé dán:
-Gấp và cắt, dán phong bì; 
-Cắt dán cái thang cho chú công nhân.
	*Hoạt động học:
+ Cắt, dán cái thang cho chú công nhân.

* Hoạt động chiều: Gấp và cắt, dán phong bì;


	73. Trẻ biết Làm lõm , dỗ bẹt , bẻ loe, vuốt nhọn , uốn cong đất nặn để nặn thành sản phẩm có nhiều chi tiết.
	 - Phối hợp các kỹ năng nặn (Xoay tròn, lăn dọc, ấn dẹt, làm lỏm, bẻ loe, nặn vuốt nhọn, uốn cong, vẽ, véo, vuốt, miết, ấn bằng bàn tay…) để tạo ra sản phẩm có màu sắc, kích thước, hình dáng, đường nét và bố cục cân đối, hợp lý.
-  Nặn bánh kẹo 
	
* Hoạt động góc: 
-  Nặn bánh kẹo 

	75.  Trẻ biết nhận xét các sản phẩm tạo hình về màu sắc, đường nét ,hình dáng, 
	- Nhận xét sản phẩm tạo hình về màu sắc , hình dáng / đường nét .
	*Hoạt động học:
- Cho trẻ nhận xét sản phẩm tạo hình của bạn.

	77. Lựa chọn dụng cụ để Gõ đệm theo nhịp điệu ,tiết tấu bài hát.
	Lựa chọn  chọn dụng cụ âm nhạc để gõ đệm theo nhịp điệu bài hát: xắc xô, phách, mõ...
	* Hoạt động mọi lúc mọi nơi: 


	V. Lĩnh vực phát triển tình cảm và kỹ năng xã hội

	80. Trẻ nói được điều bé thích, không thích, những việc bé làm được 
	- Sở thích , khả năng của bản thân ;
*Trải nghiệm: Cho trẻ trồng cây, xới đất....

	*Hoạt động góc: 
-  Cho trẻ trồng cây, xới đất....ở góc thiên nhiên.



              
 
 
  KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ NHÁNH: Ngày quân đội nhân dân Việt nam 22/12
(Thực hiện  1 tuần, từ ngày 15/12 đến ngày 19/12/2025 )
	      Ngày
HĐ
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	Đón trẻ - Chơi –Thể dục sáng
	- Đón trẻ : cô đón trẻ vào lớp với thái độ ân cần niềm nở, nhắc trẻ, chào bố, mẹ, cô giáo, cất đồ dùng cá nhân đúng nơi iqui định 
 - Chơi tự chọn: Trẻ chơi ở các góc chơi theo sự hướng dẫn của cô
- Thể dục sáng: Thứ 2,4,6 Tập với bài "Chú bộ đội" tập với gậy thể dục ,Thứ 3,5 tập theo nhịp hô

	Hoạt động học 
	LVPTNT:
Trò chuyện sáng theo ppunits:”
“ước mơ làm chú bộ đội “

	LVPTTC
Thể dục.
-VĐCB:
“+ Chạy 15m trong khoảng 10 giây.
+TCVĐ:Ai nhanh nhất 
	LVPTNN
Thơ: Chú giải phóng quân

	LVPTNT
Toán
Dạy trẻ gộp 2 nhóm đối tượng và đếm trong phạm vi 3
	LVPTTM: Âm nhạc
NDTT:Vđ:vttttc: Chú bộ đội ( Hoàng Văn Yến).
NDKH: +NH: “ Màu áo chú bộ đội” (Nguyễn Văn Tý)
- TCÂN: “Tai ai tinh”

	Chơi, hoạt động  ở các góc
	* Góc phân vai:  gia đình, Bác sĩ quân đội,  nấu ăn, bán hàng....
* Góc xây dựng- lắp ghép: xây dựng doanh trại bộ đội, lắp súng,ô tô
*Góc học tập/ sách: - Bù chữ còn thiếu;  chiếc nón kỳ diệu. Ô ăn quan . Thêm bớt trong phạm vi 3, nhận biết số lượng 3. Xem  tranh truyện, thơ đến chủ đề, sưu tầm, cắt dán làm truyện tranh về các chú bộ đội
* Góc nghệ thuật: Nghe nhạc, hát các bài hát liên quan đến chủ đề đã học. Vẽ , nặn, tô màu , xé cắt dán về đồ dùng, trang phục của các chú bộ độ; Làm quà tặng chú bộ đội: đồng hồ,...
  * Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh, chơi với cát nước.

	Chơi ngoài trời
	- Hoạt động có mục đích:  Trải nghiệm thăm quan nghĩa trang liệt sỹ; Cho trẻ đọc thơ về chú bộ đội; quan sát trang phục chú bộ đội; vẽ trang phục chú  bộ đội; Làm quà tặng chú bộ đội
- TCVĐ: Kéo co; Cướp cờ; Bộ đội hành quân; Chuyển hàng về kho, lộn cầu vồng.
- Chơi tự do: Chơi đồ chơi ngoài sân trường và đồ chơi cô chuẩn bị...
* Tổ chức giao lưu erobich bài: Chú bộ đội nơi đảo xa

	Hoạt động ăn , ngủ
	- Nhắc trẻ vệ sinh sạch sẽ trước và sau khi ăn, trẻ ăn hết suất, nhắc trẻ khi ăn không  nói chuyện riêng, ho hắt hơi biết lấy tay che miệng
- Tổ chức cho trẻ ngủ đúng giờ, ngủ đủ giấc

	Hoạt động chiều
	- Hướng dẫn trò chơi mới:“ Bộ đội hành quân"; Chơi tự chọn  
 - Hướng dẫn trẻ thực hiện vở tạo hình:Gấp và cắt dán phong bì. Chơi theo ý thích
- Nghỉ sinh hoạt chuyên môn
- Làm quen bài hát chú bộ đội 
-  Lao động, vệ sinh.  Nêu gương cuối tuần. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ


                        













KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ NHÁNH : “Nghề sản xuất ”
(Thực hiện 1 tuần,  từ ngày 22/12/2025 đến ngày 26/12/2025 )
	  Ngày
HĐ 
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	Đón trẻ - Chơi –Thể dục sáng
	- Đón trẻ:  Cô đón trẻ với thái độ ân cần , niềm nở , nhắc trẻ chào cô , chào bố mẹ rồi cho trẻ xem tranh ảnh về một số nghề sản xuất: Nghề đánh cá, nghề nông….
* Chơi tự chọn : Cô cho trẻ chơi với đồ chơi trong lớp
* Thể dục sáng:  Thứ 2,4, 6 Tập kết hợp bài: Cháu yêu cô chú công nhân.
Thứ 3, 5 : Tập theo nhịp hô : động tác Hô hấp : Thổi nơ , tay , bụng , chân  

	Hoạt động học 
	LVPTNT:
KPXH
- Nghề sản xuất( nghề nông, nghề thợ mộc )
	LVPTTC: 
Thể dục
VĐCB: Ném trúng đích nằm ngang( Xa 2m)
TCVĐ: Chuyền ghạch

	LVPTTM
Tạo hình:
Cắt, dán cái thang cho chú công nhân

	LVPTNN 
Truyện: 
Cây rau của thỏ út
	LVPTTM:NDTT
DH: Lớn lên cháu lái máy cày(Kim Hữu)
NH: Hạt gạo làng ta
- TC: Bao nhiêu bạn hát 

	Chơi, hoạt động  ở các góc
	- Góc phân vai: - Phòng khám bệnh, bé là cô đầu bếp, cửa hàng bánh kẹo, thực phẩm...
- Góc nghệ thuật: - Vẽ, nặn dụng cụ, đồ dùng của nghề sản xuất, -  Biểu diễn các bài hát: Cháu yêu cô thợ dệt, cháu thương chú bộ đội.....
- Góc học tập-sách: Phân loại sản phẩm nghề sản xuất. Chơi các trò chơi kỹ năng sống và các màu. Kể chuyện sáng tạo. Xem sách
-Góc xây dựng – lắp ghép: Xây dựng trang trại của bác nông dân.
 - Góc thiên nhiên: Tưới cây, in hình, nghiệm vật chìm nổi

	Chơi ngoài trời

	- Hoạt động có mục đích:, Quan sát đồ dùng các nghề,  nghe kể chuyện,  đọc thơ, quan sát cây hoa.thử nghiệm với cát, nước 
 - Trò chơi vận động: Ném bóng vào rổ, người làm vườn, chuyền gạch, kéo cưa lừa xẻ, lộn cầu vồng. 
- Chơi tự do trên sân: Chơi đu quay, chơi cầu trượt chơi xích đu.....

	Hoạt động ăn ngủ
	Ăn trưa: Cho trẻ ăn đầy đủ các chất dinh dưỡng . Cho trẻ gọi tên các món ăn , chất dinh dưỡng .Nhắc trẻ ăn hết suất , không làm rơi vãi thức ăn 
*Ngủ : Cô chú ý bao quát trẻ khi ngủ .

	Hoạt động chiều
	Hướng dẫn trẻ chơi trò chơi” gà trong vườn rau”. Chơi theo ý thích
- Cho trẻ hoạt động làm các đồ dùng liềm, cuốc nạo từ bìa cát tông. Chơi theo ý thích	
- Làm quen truyện: “Cây rau của thỏ út”.Chơi theo ý thích
- Làm quen bài hát “Lớn lên cháu lái cày”.Chơi theo ý thích
- Lao đông, vệ sinh. Nêu gương cuối tuần. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.




















KẾ HOẠCH  CHỦ ĐỀ NHÁNH : Nghề bác sĩ
   (Thời gian thực hiện 1 tuần từ ngày 29/12/2025 – 02/01/2025)

	Ngày

HĐ 
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	Đón trẻ - chơi – thể dục sáng
	- Trò chuyện: Trò chuyện về nghề phổ biến quen thuộc. Cho trẻ kể những nghề phổ biến quen thuộc mà trẻ biết.Xem tranh ảnh về một số nghề phổ biến: Nghề bác sĩ, nghề giáo viên….
- Chơi: Trẻ chơi ở các góc chơi theo sự hướng dẫn của cô
-  Thể dục sáng: Tập với bài "Chú bộ đội" hô hấp thổi bóng bay,tay,bụng ,chân

	Hoạt động học
	LVPTNT:
Tìm hiểu về nghề bác sỹ 
	LVPTTC
Thể dục
VĐCB:Bò bằng bàn tay bàn chân 3-4 m
+TCVĐ: Ném bóng vào rổ 

	LVPTNN
Thơ: 
“Làm bác sĩ”
( Lê Ngân
	 
NGHỈ TẾT DƯƠNG LỊCH

	LVPTTM
NDTT:VTTN: Cháu yêu cô chú công nhân 
NDKH:NH:  “Xe chỉ luồn kim”
- TC: Hát theo hình vẽ?

	Chơi, hoạt động ở các góc
	- Góc phân vai: -Gia đình, phòng khám bệnh, bé là cô đầu bếp, cửa hàng bán cây xanh, cửa hàng bán thực phẩm...
- Góc nghệ thuật: - Vẽ dụng cụ, đồ dùng của nghề phổ biến, nặn các đồ dùng.... -  Biểu diễn các bài hát: chú bộ đội, cháu yêu cô chú công nhân, bác đưa thư vui tính....
- Góc học tập: - Gắn dụng cụ đúng với nghề, gán các biểu tượng đúng với số lượng, Chọn đúng màu... Xem sách
-Góc xây dựng – lắp ghép: - Xây khu công viên vui . Lắp ghép nhà , bàn ghế
 - Góc thiên nhiên: Tưới cây, in hình 

	Chơi ngoài trời
	- Hoạt động có mục đích: Quan sát thiên nhiên; thử nghiệm lực hút của nam châm; quan sát vật chìm nổi, quan sát sự thay đổi của cây, quan sát vườn rau, vẽ trên sân..
- Chơi vận động: Kéo co;  mèo đuổi chuột, Ném bóng vào rổ , Người làm vườn.
- Chơi tự do trên sân: Chơi đu quay, chơi cầu trượt, chơi xích đu.....
*  Tổ chức các trò chơi dân gian

	Hoạt động ăn ngủ
	- Cho trẻ vệ sinh rửa mặt,  rửa tay trước khi ăn
- Cho trẻ ăn đủ 4 nhóm thực phẩm
- Trẻ ăn xong cho trẻ đi vệ sinh rửa tay lau mặt, uống nước và giúp cô trai phản, chiếu rồi đi ngủ

	Hoạt động chiều
	-  Cho trẻ đếm đồ dùng của các nghề trong phàm vi 3. chơi theo ý thích 
- Làm quen bài thơ: Làm bác sỹ.Chơi theo ý thích
- Làm quen bài hát “ cháu yêu cô chú công nhân 
- Nghỉ tết dương lịch
-  Lao động, vệ sinh.Nêu gương cuối tuần.Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.
	


                                                




















KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ NHÁNH: Nghề phổ biến quen thuộc
(Thực hiện 1 tuần,  từ ngày 05/01/2026 đến ngày 9/01/2026)
	   Thứ HĐ
	
Thứ 2
	
Thứ 3
	
Thứ 4
	
Thứ 5
	
Thứ 6

	Đón trẻ, chơi , thể dục sáng
	* Đón trẻ :Cô đón trẻ với thái độ ân cần , niềm nở , nhắc trẻ chào cô , chào bố mẹ và hướng dẫn trẻ các tranh ảnh về nghề bác sĩ.
* Chơi tự chọn : Cô cho trẻ chơi với đồ chơi trong lớp
* Thể dục sáng:Thứ 2,4, 6 Tập kết hợp với bài "Cháu yêu cô chú công nhân"
Thứ 3, 5 : Tập theo nhịp hô : động tác Hô hấp : Thổi nơ , tay , bụng , chân

	
Hoạt động học 
	LVPTNT.
Trò chuyện sáng theo pp units:Nghề phổ biến quen thuộc
	  LVPTTC
-VĐCB: Bò dích dắc qua 5 điểm 
- TCVĐ: Đá bóng vào gôn
	LVPTNT
Toán
Tách một nhóm đối tượng thành các nhóm nhỏ hơn 3.

	 LVPTNN
Thơ :
Bé làm bao nhiêu nghề
(Yên Thao)
	LVPTTM
- LVPTTM
Âm nhạc
NDTT: Biểu diễn cuối chủ đề:  


	
Chơi, Hoạt động ở các góc
	* Góc phân vai: Gia đình, bác sĩ, cửa hàng bán đồ dùng các nghề 
* Góc xây dựng - lắp ghép: Xây dựng bệnh viện
*Góc học tập: tìm đồ dùng có đủ số lượng 3, kết tóc, lăn bi, chọn đúng màu, nhận biết các nghề. xem sách, truyện tranh về các nghề
* Góc nghệ thuật: nặn các loại bánh kẹo cu đơ, kẹo dồi,…
* Góc thiên nhiên: chăm sóc, tưới nước cho cây.

	
Chơi ngoài trời
	* Hoạt động có mục đích: Quan sát cây hoa , Quan sát vật chìm nổi Làm đồ chơi từ lá cây, lắng nghe âm thanh trên sân trường, đọc thơ .
*Trò chơi vận động: Kéo cưa lừa xẻ, bộ đội hành quân, lộn cầu vồng, nu na nu nống, Ném bóng vào rổ
*Chơi tự do, chơi với đồ chơi cô chuẩn bị sẵn, chơi với đồ chơi trên sân trường.

	Hoạt động ăn, ngủ 
	- Nhắc trẻ sử dụng các từ như : “Mời cô”, “Mời bạn” khi vào bữa ăn
- Rèn kỹ năng rửa tay đúng cách trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh , lau miệng sau khi ăn.

	
Hoạt động chiều
	- Thực hiện vở tạo hình :Tô màu chú cảnh sát giao thông .Chơi theo ý thích 
- Làm quen với bài thơ  “Bé làm bao nhiêu nghề”.  Chơi theo ý thích
- Thực hiện sách toán số 3. Chơi theo ý thích
- Ôn lại các bài hát đã học trong chủ đề . Chơi theo ý thích 
- Lao động ,vệ sinh. Nêu gương cuối tuần.Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.





 
 
 
 
 


